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PROCESO HOSPITALARIOS DEL PACIENTE GERONTOGERIATRICO 

ASISTENCIA HOSPITALARIA 

plan de 
cuidado 

--valorado en 
busqueda de 

factores de riesgo 

--empeorar 
condiciones 
geriatricas 
especificas 

complicaciones

---tratamiento del 
paciente 

hospitalizado 

--el regimen 
terapeutico de 

las PAM es 
complejo 

--la  PAM  de 
alto riesgo 
durante la 

hospitalizacion 

--el profesional 
de enfermeria 

debera 
capacitar y 

sensibilizar al 
paciente 

--una planificacion 
para la transicion 

de cuidados con el 
fin.

--proporcionar la 
educacion y 
formacion 

planes de cuidados 

cuidados 
geriatricos basics 

en el abito 
ambulatorio 

-valorar el riesgo 
de dependencia 

funcional de PAM

-aplicar un 
instrumento 
de valoracion 

-identificar  a 
las PAM que 

requieren 
evaluar 

--implementar 
acciones de 
promocion 

fomentar el 
autocuidado 

en la adopcion 
de habitos

personas adultas 
mayores sin riesgo 

--implementar 
acciones de 
promocion 

--fomentar el 
autocuidado 

en la adopcion 
de hambitos

cuidado 
geriatricos basicos 

en el ambito 
hospitalario 

--identificacion 
de riesgo 

--identificacion 
de problemas 

--aplicar la 
herramienta 

ASISTENCIA EN EL AMBITO SOCIO-
SANITARIO 

los cambios 

demogracos y 
epidemiologicos 

han

conllevado

a la 

reestructuracion 
de los sistemas 

de salud 

a nivel mundial 
y local 

la 
dependiente 

y su 

posible 
proteccion 

es objeto 

de

tanto 
cientifico 

como politico 

la demanda 
social 

dependera 

tambien

o

variara en 
funcion 

de la 

disponibilidad 
u oferta de 
cuidados 

informales y 
servicios 
formales 



 

PROCESO HOSPITALARIOS DEL PACIENTE GERONTOGERIATRICO 

PLANIFICACION DE LA ALTA 

la planificacion 
de la alta 

es la 

elaboracion 

de un 

plan 
personalizado 

para cada 

paciente que 
abandona el 

hospital 

con el objetivo 

de mejorar el 
resultado 

sus cuidados 
principales 

medicamentos

tratamientos 
no 

farmacologicos

dieta 

refuerza y amplia 
cuidados 

favorecer la  
propia 

recuperacion 

la informacion se 
recolecta 

atravez 

de una

entrevista 

semi-
estructurada

--el sexo 
predominante que 
cuida en el hogar

--la percepcion del 
paciente 

hospitalizado

-su cuidador 
principal

el objetivo 

analizar 

la importancia 

del 

plan de alta 

desde 

la percepcion del 
paciente 

hospitalizado

y

su cuidado 
principal 

CONTROL Y SEGUIMIENTO 

extrahospitalaria 

sera un 

aspecto basico 

en las 

nuevas 

modalidades de 
asistencia 

las entidades 
son:

respecto a la 
entidad UP

respecto a la 
entidad EC

respecto a la 
entidad UM

desarrollo del 
sistema 

los significativos 
son:

el ECG

es la 

unica señal 

que debe 

registrars y 
enviarse 

en forma 

de regristo 
continuo

el resto de 
parametros 

son

valores 
numerocos 
puntuales 

o de 

seleccion entre 
opciones 


