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Mujer de 23 años gesta 3 embarazada de 36 SDG por FUM ingresada para 
estudio de fiebre pérdida de peso y he pato-esplenomegalia, con sufrimiento 
fetal... La paciente presenta debilidad palidez de tegumentos así como retardo en 
el llenado capilar. 

Paciente el cual es indicación para cesárea por distintos problemas que 
imposibilitan un parto natural. 

Sin antecedentes personales médicos de interés. Es testigo de jehová. Desde su 
ingreso el paciente presenta deterioro progresivo del estado general, deterioro de 
la función hepática, ante el diagnóstico de plaquetopenia, se plantea iniciar el 
tratamiento farmacológico. Tras su deterioro de dicho paciente se lo toma 
estudios, una biometría hemática los cuales arroja los siguientes resultados: 

Hemoglobina de 6mg/dl. 

Plaquetas de  80.000/µL. 

El resto sin importancia para la patología actual. 

Su capacidad para toma de decisiones esta conservada. Conoce el riesgo de 
muerte y asume las consecuencias que podría llevar de acuerdo a su creencia y 
valores. 

¿Cuál es el proceso que seguiría con dicha paciente y mencione por qué? 

R = paciente de 36 semanas de gestación a cual ingreso ala sala de urgencias por fiebre 

fiebre pérdida de peso y he pato-esplenomegalia La paciente presenta debilidad palidez de 

tegumentos así como retardo en el llenado capilar. Desde su ingreso el paciente presenta 

deterioro progresivo del estado general, deterioro de la función hepática, ante el diagnóstico 

de plaquetopenia ala cual motivo presenta anemia por su bajo de plaquetas ya que en la 

condcion que se encuentra le realizaran una cesaría ya que no puede tener asu feto por 

medio de parto natural ya que es probable que presente sangrado durante el procedimiento 

de la cesaría y caiga en un paro o probable mente muera ella o su bebe al cual sucederá por 

qe es testigo de jehova  a cual médicos y enfermeros respetaran  su creencia y valores. 

 

 


