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Mujer de 23 años gesta 3 embarazada de 36 SDG por FUM ingresada para 
estudio de fiebre pérdida de peso y he pato-esplenomegalia, con sufrimiento 
fetal... La paciente presenta debilidad palidez de tegumentos así como retardo en 
el llenado capilar. 

Paciente el cual es indicación para cesárea por distintos problemas que 
imposibilitan un parto natural. 

Sin antecedentes personales médicos de interés. Es testigo de jehová. Desde su 
ingreso el paciente presenta deterioro progresivo del estado general, deterioro de 
la función hepática, ante el diagnóstico de plaquetopenia, se plantea iniciar el 
tratamiento farmacológico. Tras su deterioro de dicho paciente se lo toma 
estudios, una biometría hemática los cuales arroja los siguientes resultados: 

Hemoglobina de 6mg/dl. 

Plaquetas de  80.000/µL. 

El resto sin importancia para la patología actual. 

Su capacidad para toma de decisiones esta conservada. Conoce el riesgo de 
muerte y asume las consecuencias que podría llevar de acuerdo a su creencia y 
valores. 

¿Cuál es el proceso que seguiría con dicha paciente y mencione por qué? 

LA PACIENTE PRESENTA PALIDES Y DEBILIDAD  MANTIENE UN PARTO DE ALTO RIESGO YA QUE 

PRESENTA HEMOGLOBINA DE 60 mg ALO CUAL ESTA BAJA  Y LAS PLAQUETAS  ESTAN MENOS  DE 

LO NORMAL  EL RETARDO DE LLENADO CAPILAR Y DETERIOSDO DE PROGRESIVO DEL ESTADO 

GENERAL YA QUE SU RELIGION NO PERMITE LA TRANSFUNCIONES Y QUE TIENE RIESGO DE 

SANGRADO ABUNDANTE DURANTE EL PROSEDIMIENTO DE LA CIRUGIA CAUSADO POR LAS  

PLAQUETAS Y EL TIPO DE TRATAMIENTO QUE NECESITA  


