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¿Qué es? 

El propio cerebro ha 

de determinar de 

formarse a lo largo de 

la infancia y 

adolescencia. 

Tiene ciertas 

modificaciones 

durante la adultez y 

vejez. 

Proceso de 

cambio que 

continúa 

durante toda la 

vida. 

El entorno y las 

características 

genéticas 

mantienen 

relación 

simbiótica. 

Cambios 

psicológicos 

y físicos. 

El ser humano 

nace con alto 

grado de 

inmadurez. 

Estudio del 

ciclo vital 

Cuantitativo: en el 

numero o cantidad 

(estatura, peso, 

vocabulario…..) 

Cualitativo: cambio 

en el tipo (estructura 

u organización). 

Dominios del 

desarrollo humano 

El desarrollo humano 

es un proceso de 

toda la vida. 

Conocido como 

desarrollo del ciclo 

vital. 

Es interdisciplinario, 

psicología, 

psiquiatría, 

sociología, biología 

entre otras. 

Etapas de 

la vida. 

Desarrollo físico: crecimiento 

del cuerpo, el cerebro, 

cambio en la estabilidad y 

capacidades sensoriales. 

Desarrollo cognoscitivo: 

aprendizaje, atención, 

memoria, lenguaje, 

pensamiento, razonamiento 

y creatividad. 

Desarrollo psicosocial: 

emociones, personalidad 

y relaciones sociales. 

Infancia 

intermedia 

(6-12años). 

Adolescencia 

(12-20 años). 

Edad adulta 

temprana 

(20-40 años). 

Edad adulta 

intermedia 

(40-65 años). 

Edad adulta 

tardía (65 

años en 

adelante). 

Prenatal 

(concepción 

hasta el 

parto). 

Primeros 

pasos (0-

3años) 

primera 

infancia (3-

6años). 

El desarrollo 

humano en la 

actualidad. 

Identificar y 

describir los 

procesos de 

cambio. 

Explicar cómo se 

produce y los 

mecanismos. 

Los conocimientos 

sobre el desarrollo 

(ámbito de la 

escuela, atención 

clínica y ámbito 

político. 

El desarrollo 

humano está en 

evoluciones 

permanente. 

Historia y estado 

de la discusión 
Función de 

evaluación. 

Entender el 

panorama general 

del término. 

El grado de 

avance de un país. 

Bienes y 

capacidades. 

Bienes y 

servicios. 

Función de 

conversión. 

Pobreza. 

Es una negación de las 

oportunidades y 

opciones básicas para 

el desarrollo humano. 

Ausencia de determinadas 

capacidades elementales 

para realizarse. 

Cada pobreza 

genera patologías. 

Falta de bienestar 

y autonomía. 

IDH México.  

 

México se ubica en 

el lugar 77 de 188 

naciones en 2016. 

IDH en México en 

2017 fue 0,774 

puntos. 

México se 

encuentra en el 

puesto 74 del 

ranking de 

desarrollo humano. 

DH. México es de 

0,762 lo que 

coloca al país en la 

categoría de alto 

desarrollo humano. 
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Postulados. 

La autorrealización. 

El hombre tiene 

capacidad de 

elección. 

El hombre es intencional 

en sus propósitos, sus 

experiencias, su 

creatividad y sus 

reconocimientos. 

El hombre, como 

hombre, sobre pasa 

la suma de sus 

partes. 

El hombre lleva a 

cabo su existencia 

en el contexto 

humano. 

El hombre es 

consciente. 

El ser humano se 

mueve hacia lo 

constructivo, hacia 

su madurez y su 

autorrealización. 

Impulso natural a 

actualizar, mantener 

y mejorar el 

desarrollo y vida del 

organismo viviente. 

Es un proceso 

inherente al ser 

humano que este 

paradigma 

psicológico intenta 

rescatar. 

La persona se 

orienta a una 

dirección positiva 

entre mas se acepta 

y comprendido se 

sienta. 

Existencia y libertad. 

El hombre como un 

ser dotado de 

libertad en tanto que 

existe. 

El hombre establece metas al 

tiempo que los vuelve 

responsables de cada una de 

sus elecciones. 

Tiene clara 

consciencia de si 

mismo como ser 

libre. 

Contexto humano. 

La aceptación de si 

mismo permite 

conformar relaciones 

reales. 

El ser humano se 

interrelaciona. 

La persona se vuelve 

más eficaz cuando 

aprende a aceptarse a sí 

misma. 

Puede cambiar y se 

reconoce como 

imperfecto. 

El sentido de la vida. 

 

Una necesidad 

fundamental del ser 

humano que no decrece 

ni desaparece nunca. 

Tener responsabilidad 

de responder 

exactamente a los 

problemas vitales. 

Cumplir las tareas que la 

vida propone a cada uno 

de nosotros ante la 

exigencia del momento. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ente. 
Se refiere a lo que existe 

o puede existir. 

Porque existe y su componente bio se 

refiere a que es un organismo vivo que 

pertenece a la naturaleza. 

Su componente psico se refiere a 

que además de ser un organismo 

vivo tiene mente. 

Bio. 

Lo que permite 

estar consciente 

de su existencia. 

  
 

Psico. 

Formados d una totalidad 

mayor que es el 

ambiente físico, social, el 

planeta y el universo. 

Atravez de nuestro 

comportamiento 

interactuamos con el 

entorno. 

Significa 

vida. 

 El ser humano desde la 

dimensión físico 

constituye una unidad 

como sistema 

individual. 

Tiene relación con el 

mundo que lo rodea. 

 
 

 
 

Porque en la 

relación de las 

mismas se crea 

algo más que eso. 

Significa alma, 

mente o actividad 

mental. 

El hombre es 

un complejo. 

Posee gran 

estructura en su 

organismo y mental 

que le permite 

relacionarse con 

otros seres vivos. 

Tiene un 

comportamiento 

muy distinto al de 

los otros seres 

vivos. 

No se puede 

reducir al simple 

hecho de un 

conjunto de 

partes. 

Social. 

  

 
 

  

Perteneciente o relativo a 

una campaña o 

sociedad. 

Se establecen 

interrelaciones 

complejas de los 

seres humanos y 

con su entorno. 

Recibe influencias 

favorables y 

desfavorables. 

El cual lleva a cabo 

su vida, la cultura 

como vínculo de 

unión entre 

personas. 

Como resultado de la 

interacción con la 

sociedad lo que lo rodea 

y con el ambiente físico. 

   
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1
.2

.2
. “

 

¿Qué es? 
La inteligencia lo presenta 

como bien para ser amado, 

elegido o rechazado. 

Voluntad y libertad. 
La voluntad es la tendencia o 

inclinación hacia los bienes 

presentados por la inteligencia. 

El fenómeno de la libertad. 

Para que la voluntad se sienta 

atraída es necesario tener una 

mínima idea del objeto. 

La libertad como proceso de 

liberación social y personal. 

La libertad y la vivencia de la 

libertad. 

Tipos de libertad. 

La libertad como propiedad de 

la voluntad. 

Libertad de 

especificación: 

sobre la posibilidad 

de poder hacer 

este acto u otro en 

particular. 

Determinismos 

teológicos. 

2. exterior: se 

refiere a no estar 

obligado desde 

afuera a realizar 

un acto. 

1. Interior: estar 

exento de una 

necesidad interior 

para realizar un 

acto. 

No estar 

coaccionado a obrar 

de un modo en 

particular ya sea por 

la fuerza física, civil 

o política. 

Libertad de ejercicio: 

capacidad para poder 

elegir entre actuar o 

no. 

Determinismos 

científicos. 

2. el determinismo 

social. 

3. el determinismo 

psicológico. 

Son aquellos que toman una 

afirmación determinada ciencia. 
1. el determinismo 

fisiológico. 

Si Dios ya sabe lo 

que va a pasar es 

porque ya todo 

está 

predeterminado. 

Suele 

negar la 

libertad 

humana. 

Varias 

teologías 

niegan la 

libertad 

humana. 

Según como 

se comprende 

a Dios. 

Por ser 

considerado 

incompatible con 

la existencia y la 

forma de ser de 

Dios. 

Dios lo sabe todo 

y por lo tanto sabe 

las decisiones que 

tomaran los 

hombres. 
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Concepto. 
Se refiere a 

una metáfora 

espacial. 

Significa pasar 

un ámbito a 

otro 

atravesando el 

límite que los 

separa. 

Incluye 

además la 

idea de 

superación o 

superioridad. 

La 

trascendencia 

supone un 

más allá del 

punto de 

referencia. 

¿Qué es? 

Rabino Sergio 

Bergman. 

Es un carácter 

de finalidad 

que ha de 

cumplirse 

como lo más 

importante, lo 

esencial. 

Por lo que se 

convierte en el 

fundamento de 

la acción y el 

sentido de 

todo lo que se 

hace. 

Un ser vivo 

permanece pero 

mediante la 

trascendencia es 

capaz de cambiar, 

adaptarse y 

evolucionar. 

Trascender es hacer 

que nuestra vida sea un 

ejemplo de acciones, 

enseñanzas, frutos 

compartidos y de 

muchas cosas positivas. 

Porque la 

diferencia de 

lo humano y lo 

animal es la 

trascendencia. 

Una de las 

dimensiones 

del desarrollo 

humano es la 

trascendencia. 

Trasciende y 

queda porque 

hay otros que lo 

preservan, que lo 

atesoran, lo 

transmiten y lo 

cuentan. 

Cuando se 

habla de 

valores se 

habla de 

trascendencia. 

De la 

grandeza de 

iniciar no lo 

que uno va a 

terminar si no 

lo que uno va 

a legar. 



 

Bibliografía: “antología de desarrollo humano” de las páginas. (9-34). 


