PASION POR EDUCAR

Nombre del alumno: Paola Lizbeth Trujillo Gémez.
Nombre del profesor: Javier Iban Godines.
Materia: desarrollo humano.

Trabajo: super nota.

Modalidad: Semiescolarizado.

Grado: 6to cuatrimestre.

Grupo: “A”.

Fecha de entrega: 18/07/2020.



Envidia: dolor,
tristeza al bien
ajeno, incapaz de
empanizar y
compartir su vida.

Estado animico y

Ansiedad:

limitacion, frena el
crecimiento,
ausencia de
decisiones y actitud
pesimista

moldea la
personalidad en
favor o detrimento

de cada individuo.

T
2.3. “sentimientos oue obstaculizan el
de as aspiraciones | desarrolio humano’

e

Son fenémenos
psicoldgicos que
obstaculizan el
proceso el proceso
de crecimiento y
realizacion. Y
cumplen con un rol
en el sabotaje de los
proyectos
propuestos.




"ALEGRIA

Los buenos sentimientos
ayudan a progresar
internamente y prepararse.

Son emociones positivas del
placer o bienestar.

Permiten cultivar las
fortalezas y virtudes
personales.

Tienen como objetivo
fundamental en la evolucién.

“Alegria”

“Serenidad”

Incrementan los patrones
para actuar en ciertas
situaciones.

2.4. “sentimientos que
promueven el desarrollo”

Detonante para el bienestar
y como un medio para
conseguir un crecimiento
psicolégico personal y
duradero.

Optimizan los propios
recursos personales en el
nivel fisico, psicoldgico y
social.
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