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“VALORACION DEL PACIENTE ADULTO”

Valoracion:

Es un proceso
planificado,
sistematico,
continuo y
deliberado de
recogida e
interpretacion de
datos del estado de
salud del paciente.

Tiene como objetivo
captar en cada
momento la
situacion de salud
que estan viviendo
las personas asi
COmo su respuesta
a la misma.

Tipos de valoracion:
valoracion inicial y
valoracion continua.
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fisico.

Partes del examen ==

Examen fisico general:
constitucion, deambulacion,
decubito, marcha, peso y
talla, fascie, faneras, piel,
circulacion, colateral, tejido
celular subcutaneo y
temperatura.

—

Examen fisico
regional: cabeza,
cuello, térax,
abdomen, columna
vertebral,
_extremidades.

Examen fisico por sistemas y
aparatos: sis. Respiratorio,
cardiovascular, digestivo,
endocrino, nervioso,
genitourinario,
hemolinfopoyetico y
osteomioarticular.
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-antologia “enfermeria del adulto” unidad 1. 1.1. valoracidn del paciente.
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