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[ PASION POR EDUCAR

Nombre del alumno: José Fernando
Aguilar Altuzar

Nombre del profesor: Lic. Beatriz
Gordillo Lopez

Materia: Enfermeria del adulto
Grado: Sexto cuatrimestre

Grupo: 6 “A”



Signos y sintomas
La letargia

El estrefiimiento

Etiologia

La intolerancia al frio
Rigidez

Contractura muscular

Hipotiroidismo primario o
Aparato urinario: aumento de

urea, creatinina,
hipoalbuminemia

Hipotiroidismo secundario o
central

Hipotiroidismo periférico

Sistema nervioso: letargia,
trastornos psiquiatricos, cefalea
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Hipertiroidismo

Pruebas y examenes

Examenes de sangre para medir los niveles de hormonas
tiroideas TSH horma estimulante de las toroides T3 'Y T4

Examen de imagenologia
Gammagrafia de captacion de yodo radioactivo

Ecografia de la glandula toroide

Sintomas
Temblor en las manos
Intolerancia al calor
Aumento de apetito
Diarrea
Hipertension arterial
Nerviosismo

Problemas del suefio

IDOCRINOLOGIA

Tratamiento

El tratamiento depende de la causa y de la gravedad de los
sintomas

Medicamentos anti tiroideos (propoltiouracilo o metimazol)

Yodo radioactivo para destruir la tiroides y detener la
produccion excesiva de hormonas

Cirugia para extirpar la tiroides

Medicamentos llamados betas blogqueadores

Fuente de informacién: Diapositivas proporcionada por asesor académico



