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HIPOTIROIDISMO

Refleja una glandula tiroides hipoactiva. El
hipotiroidismo significa que la glandula
tiroides no es capaz de producir suficiente
hormona tiroidea para mantener el cuerpo
funcionando de manera normal.

TRATAMIENTO

Reposicién de hormona tiroidea (T3 y T4

Anamnesis
Examen fisico

Estudios de laboratorio
(nivel reducido de T4)

» Anticuerpos antitiroideos

Hipotiroidismo primario
Enfermedad tiroidea

Hlpotalamo T4 baja TSH alta

- Déficit de yodo.

- Toroiditis autoinmune.
- Post quirurgico.

- Post radiacion.

- Enfermedad infiltrante.
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Hipofisis
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CLASIFICACION

Hipotiroidismo congénito: Como consecuencia de ausencia de la glandula,
sintesis anormal de la hormona tiroidea o secrecion deficiente de TSH. Neonato
(aspecto y funcion normal) = hormonas de la madre.

Hipotiroidismo adquirido: primario: destruccion o disfuncion de la glandula.
Secundario: trastorno hipofisario. Terciario: disfuncion del hipotalamo.

Coma mixedematoso: Expresion fatal del hipotiroidismo

Se caracteriza por: un cuadro de coma, hipotermia, colapso cardiovascular,
hipoventilacion y trastornos metabdlicos graves

Afecta mas a mujeres de edad avanzada (con hipotiroidismo crénico)
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MANIFESTACIONES

CLINICAS
Estado hipometabolico

Compromiso
mixedematoso > cara
(ojos, lengua)y 6rganos
internos

Debilidad y fatiga
Aumento de peso
Pérdida del apetito
Intolerancia al frio

Piel seca y rugosa -
tinte amarillo (carotenos)

Cabello grueso y
guebradizo

Disminucion de la
motilidad
gastrointestinal >
estrefiimiento,
distension

SN - lentitud mental,
letargia, y trastornos de
la memoria

Bibliografia: Diapositivas




HIPERTIROIDISMO

TIROTOXICOSIS - Exposicion de los tejidos a niveles
elevados de hormona tiroidea circulante

SINTOMAS
dificultad para concentrarse
fatiga
deposiciones frecuentes

bocio (tiroides visiblemente
agrandada) o nodulos
tiroideos

pérdida del cabello
temblor en las manos
intolerancia al calor
aumento del apetito
aumento de la sudoracion

irregularidades  en la
menstruacion en las
mujeres

nerviosismo

latidos cardiacos  muy
fuertes o] frecuencia
cardiaca muy acelerada
(palpitaciones)

inquietud

problemas del suefio

pérdida de peso (0 aumento
de peso, en algunos casos)

. 42-8. Enfermedad de Graves, Una mujer joven con hiperti
ismo se presenté con una masa ocupante en el cuello y
ftalmia. (Rubin E., Farber J.L. [1999|. Patfiology [3® ed.. p
71. Philadelphia: Lippincott-Raven.)




