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ANATOMIA Y 

FISIOLOGIA 

HEPATICA Y BILIAR 

Dos tipos de quistes 

en el hígado. 

Parasitarios 

No 

parasitarios 

Quistes serosos o mucosos  

Obstrucción de 

las vías biliares  

Da lugar a 

poliquistosis hepática 

Pueden desarrollar hasta 

dimensiones considerables 

de 20 cm de diámetro 

Quistes en otros órganos, 

como el riñón. 

Bloqueo en los conductos 

que transportan la bilis desde 

el hígado hasta la vesícula 

biliar y el intestino delgado. 

¿Que es la bilis? 

Liquido secretado 

por el hígado 

Contiene colesterol, 

sales biliares y 

productos de desecho 

como la bilirrubina. 

Se desarrolla ictericia (color 

amarillo de la piel) debido al 

aumento de los niveles de 

bilirrubina en la sangre. 

Dolor abdominal en 

el lado superior 

derecho, Orina 

turbia, Fiebre 

Picazón, Ictericia 

(color amarillo de la 

piel), Náuseas y 

vómitos, Heces de 

color pálido. 

Síntomas 



 

 

 

  

HEPATITIS 

¿Qué es? 

Es uno de varios tipos de virus 

de hepatitis que causa 

inflamación y afecta al 

funcionamiento del hígado. 

Por ingerir alimentos o 

agua contaminados  

Síntomas 

Por el contacto directo 

con personas u objetos 

infectados. 

Se puede 

contraer 

 Fatiga 

 Náuseas y vómitos repentinos  

 Dolor o malestar abdominal, especialmente en la parte 

superior derecha debajo de las costillas inferiores (en la 

zona del hígado) 

 Evacuaciones intestinales de color arcilla 

 Pérdida de apetito 

 Poca fiebre 

 Orina de color oscuro 

 Dolor articular 

 Color amarillento en la piel y en la parte blanca de los 

ojos (ictericia) 

 Picazón intensa 

 

¿Cómo 

protegerse? 

Lavado de 

manos frecuente 

Buena 

alimentación 

Aplicarse la 

vacuna 

Tratamiento Medicamentos 

antivirales 



 

 

  

Cirrosis hepática 

¿Qué es? 

Como la hepatitis  

Síntomas 

 Fatiga 

 Aparición de hemorragias o hematomas con facilidad 

 Pérdida de apetito 

 Náuseas 

 Hinchazón de las piernas, los pies o los tobillos (edema) 

 Pérdida de peso 

 Picazón en la piel 

 Decoloración amarilla en la piel y los ojos (ictericia) 

 Acumulación de líquido en el abdomen (ascitis) 

 Vasos sanguíneos en forma de arañas en la piel 

 Enrojecimiento en las palmas de las manos 

 En las mujeres, ausencia o pérdida de periodos no 

relacionados con la menopausia 

 En los hombres, pérdida del deseo sexual, agrandamiento 

de los senos (ginecomastia) o atrofia testicular 

 Confusión, somnolencia y dificultad en el habla 

(encefalopatía hepática) 

 

¿Cómo 

protegerse? 

Es una etapa tardía de la 

cicatrización (fibrosis) del 

hígado producto de muchas 

formas de enfermedades 

hepáticas 

Peso saludable 

No beber alcohol si tienes 

una enfermedad hepática 

Alcoholismo crónico 

Alimentación sana 

Reduce el riesgo de 

hepatitis 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cancer de 

higado 

¿Qué es? 

Tratamiento 

Cáncer resecable: Cirugía (Hepatectomia parcial) junto con 

quimioembolizacion, el trasplante de hígado podía ser otra 

opción. 

Potencialmente tratable por trasplante: El trasplante de 

hígado puede ser una opción si el tumor se encuentra en una 

parte del hígado que dificulta extirparlo. Ablación o 

embolizacion mientras se espera un candidato para el 

trasplante. 

Canceres irresecables (inoperables): Ablación y 

embolizacion, terapia dirigida, inmunoterapia, quimioterapia o 

radioterapia. 

Canceres de hígado avanzados (con metástasis): 

Inmunoterapia con(Tecentriq), más el medicamento de 

terapia dirigida (Avastin). Medicamentos de terapia dirigida 

Sorafenib (Nexavar) o Lenvatinib (Lenvima). 

  Carcinoma    

Hepatocelular 
El cáncer: Es el aumento de células 

de forma descontrolada, comienza en 

las células hepáticas. 

 Pérdida de peso sin proponértelo 

 Pérdida de apetito 

 Dolor en la parte alta del abdomen 

 Náuseas y vómitos 

 Debilidad y fatiga general 

 Hinchazón abdominal 

 Decoloración amarillenta de la piel y la parte 

blanca de los ojos (ictericia) 

 Heces blancas o blanquecinas 

 

Sintomas 

El hígado: Es el órgano 

interno más grande que 

tenemos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colelitiasis  

¿Qué es? 

Síntomas 

La mayoría de veces no se presentan 

síntomas y esto puede provocar 

problemas graves más adelante.                                          

Cólico biliar (En la región superior del 

abdomen).                                     

Náuseas y vómitos.                           

Coledocolitiasis. Provoca ictericia, orina 

más oscura.                                      

Pancreatitis aguda. Provoca inflamación.                                       

Colecistitis aguda. Provoca fiebre e 

inflamación.                            

El conducto que une el hígado con el 

intestino e llama colédoco y es ahí 

donde la vesícula vacía su contenido. 

El páncreas también vacía su 

contenido en el colédoco.  

 mujeres, sobre todo si han recibido tratamiento con 
anticonceptivos orales o si han tenido varios hijos. 

 personas obesas. 

 personas que consumen dietas ricas en colesterol. 

 personas que tienen una brusca pérdida de peso. 

 personas con edades avanzadas. 

 consumo de algunas medicinas, como los fibratos 
para bajar los triglicéridos. 

 presencia de algunas enfermedades que se 
caracterizan por destrucción de glóbulos rojos en el 
interior de la sangre (anemias hemolíticas). 

 

Causas 

La colelitiasis es la 

formación de piedras en el 

interior de la vesícula biliar  

Tratamiento En caso de que se hagan presencia de los síntomas 

el tratamiento es retirar la vesícula  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colecistitis 

¿Qué es? 

 

La colecistitis es una infamación de 

la vesícula. La vesícula contiene 

líquido digestivo (bilis) que se libera 

al intestino delgado. 

 Dolor intenso en la parte superior 

derecha o en el centro del abdomen 

 Dolor que se extiende al hombro 

derecho o a la espalda 

 Dolor con la palpación del abdomen 

 Náuseas 

 Vómitos 

 Fiebre 

 

Síntomas 

En la mayoría de los casos, la colecistitis 

se produce por cálculos biliares que 

obstruyen el tubo que sale de la vesícula. 

Esto se da como consecuencia de una 

acumulación de bilis que puede causar 

inflamación. 

Causas 

Cálculos biliares   

Tumor          

Obstrucción de las vías 

biliares           

Infecciones         

Problemas en los vasos 

sanguíneos          

Tratamiento 

Para los que rehúsan una cirugía:  Acido 

ursodesoxicolico, Acido quenodeoxicolico. 

Durante uno o dos años, Antinflamatorios no 

esteroideos, diclofenaco, dependiendo el 

grado se utiliza antibiótico.  



 

 

 

 

 

 

 

 

Cáncer de la 

vesícula biliar. 

¿Qué es? 

 

El cáncer se origina cuando las 

células en el cuerpo comienzan a 

crecer en forma descontrolada. Casi 

cualquier célula del cuerpo puede 

convertirse en cáncer y propagarse a 

otras partes. 

Dolor abdominal. 

Nauseas o vomito. 

Ictericia.  

Protuberancias en el 

abdomen. 

Los menos comunes 

serian: Pérdida del apetito, 

Pérdida de peso, 

Hinchazón en el abdomen, 

Fiebre, Comezón de la piel, 

Orina oscura. 

Síntomas 

Tratamiento 

Cirugía para cáncer de vesícula biliar.  

Radioterapia.                     

Quimioterapia.                         

Medicamentos de terapia dirigida.          

Inmunoterapia.                             

Terapia paliativa.  


