
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE: Rosmery 

Magdalena Chic Capriel  

Materia: Enfermería Médico 

Quirúrgico II 

Profesor: Ruiz Guillen 

Mahonrry De Jesus  

6TO: cuatrimestre 

Lic en enfermería  

Grupo: A   

Tema: 

DERMATITIS Y ALGUNAS 

ENFERMEDADES 

PAPULAESCAMOSAS 



Irritación de la piel. 

Usualmente implica piel seca 

y con comezón o un 

sarpullido en la piel hinchada 

y enrojecida. O puede hacer 

que la piel se ampolle, 

supure, forme costras o se 

descame 

Dermatitis atópica 

(eccema). En general, este 

sarpullido rojo y con comezón, 

que suele comenzar en la 

infancia, ocurre en los pliegues 

de la piel. 

La edad. La dermatitis se puede 

producir a cualquier edad, pero la 

dermatitis atópica  

El trabajo. Los trabajos que te 

ponen en contacto con ciertos 

metales, solventes o productos de 

limpieza aumentan el riesgo de 

dermatitis por contacto. 

Alergias y asma. Las personas que 

tienen antecedentes personales o 

familiares de eccema, alergias, fiebre 

del heno o asma son más propensas 

a desarrollar dermatitis atópica 

Toma baños y duchas más 

cortos. Limita los baños y las duchas 

a 5 a 10 minutos. Usa agua tibia, en 

lugar de agua caliente. 

Use un limpiador suave, 

sin jabón. Elige 

limpiadores sin jabón y sin 

perfume. Algunos jabones 

pueden secarte la piel. 

Sécate suavemente. Después de 

bañarte, sécate suavemente la piel 

con una toalla suave. 

Humedece la piel. Mientras la piel 

aún esté húmeda, sella la humedad 

con aceite, crema o loción. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Dermatitis 

Prevención 

Dermatitis de contacto. Este 

sarpullido rojo y con picazón se 

presenta donde la piel haya entrado 

en contacto con sustancias que 

irritan la piel o causan una reacción 

alérgica. 

Dermatitis seborreica. Esta afección 

causa manchas escamosas, 

enrojecimiento de la piel y caspa 

persistente. Por lo general, afecta las 

zonas oleosas del cuerpo, como la cara, 

la parte superior del pecho y la espalda 

Eccema folicular. Con este 

tipo, la piel afectada se vuelve 

más gruesa y presenta 

protuberancias en los folículos 

pilosos 

Afecciones de salud. Las afecciones de 

salud que te ponen en mayor riesgo de 

dermatitis seborreica incluyen insuficiencia 

cardíaca congestiva, enfermedad de 

Parkinson y VIH/SIDA. 

 

Factores de 

riesgo 



Las pápulas son 

lesiones elevadas 

que suelen 

medir < 10 mm 

de diámetro que 

se pueden sentir 

o palpar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ENFERNEDADES 

PAPULARES  

La púrpura es un 

área extensa de 

hemorragia que 

puede ser 

palpable. La 

púrpura palpable 

es el signo clave 

de la vasculitis 

leucocito clástica.  

Las placas son lesiones 

palpables que suelen 

medir > 10 mm de 

diámetro y están 

elevadas o deprimidas 

en comparación con la 

superficie de la piel. 

La atrofia es el 

adelgazamiento de 

la piel, que puede 

aparecer seca y 

arrugada, similar al 

papel de los 

cigarrillos. 

Los nódulos son 

pápulas o lesiones 

firmes que se 

extienden dentro de 

la dermis o el tejido 

subcutáneo. Algunos 

ejemplos son los 

quistes, los lipomas y 

los fibromas. 

Las ampollas co

ntienen un 

líquido claro y su 

diámetro es > 10 

mm. Pueden 

estar causadas 

por quemaduras, 

picaduras, 

dermatitis 

alérgica de 

contacto o 

irritante y por 

reacciones 

medicamentosas 

Las vesículas so

n ampollas 

pequeñas y 

llenas de un 

líquido claro, 

tienen < 10 mm 

de diámetro. 
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