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- Ocupacion (contacto con determinadgs

Factores de riesgo

metales, solventes o insumos de
limpieza aumentan el riesgo)

Enfermedades como: Parkinson, VIH,

insuficiencia cardiaca ﬂ
Exposicién al sol

Tener piel seca
Edad

- Alergias

- Asma

Prevencioén

I

I

Es una inflamacion

BAJA HUMEDAD

Hidratar piel
Evitar el contacto
prolongado con el sol
Secar la piel con
cuidado

No durar mucho en la
ducha

Usar productos de
limpieza neutros. ﬂ

Picazoén, Piel Roja, Hinchada, Agrietada

Tratamiento
antihistaminicos

Crema de Esteroides 3

Emolientes y
Humectantes

i T

Complicaciones

- Lastimar o irritar el brote
- Sangrado (por rascarse)
- Infeccion

- Esparcimiento

- Puede ser mortal

de la piel, puede
tener distintas causas

w2l A

,.&55_ y manifestarse de
- muchas formas.
Generalmente,
=

produce una erupcion
con comezon sobre
la piel enrojecida e

inflamada.

\ ()

FSTRES FMOCIONAL

Dermatitis y
enfermedades
papuloescamosa

Enfermedades
papuloescamosas

Es parte del espectro de trastornos
linfoproliferativos. Se relaciona con
remisiones y exacerbaciones
esponténeas y con el desarrollo de
neoplasias linfoides en nifios y
adultos.

Tipos de dermatitis mas corﬂlﬂes/

Atépica erupcion cutanea rojiza con
picazon, por lo general comienza en la
infancia, se localiza en pliegues de la piel y
codos, detras de las rodillas y la parte del
cuello.

De contacto la erupcion en partes del
cuerpo gue estuvieron en contacto con
sustancias que irritan la piel o que provocan
una reaccion alérgica.

Seborreica produce manchas escamosas,
piel rojiza y capa persistente. Por lo
general, afecta a las zonas grasosas del

cuerpo. ﬂ

Psoriasis es una enfermedad cronica,
inflamatoria y proliferativa, genéticamente
determinada, con un gran polimorfismo
clinico. La lesién mas tipica es una placa
eritematosa de bordes netos.

Psoriasis Vulgar las lesiones de psoriasis
son placas eritemato-escamosas, bien
delimitadas, pueden estar rodeadas de un
halo claro, cubiertas por escamas
blanguecinas de aspecto céreo.

Psoriasis gutatta es casi exclusivo de
nifios y adultos jévenes. Son lesiones de
pequefio tamafio que aparecen de modo
explosivo, frecuentemente 1-3 semanas
después de una infeccion estreptocdcica.

Psoriasis invertida afeccién de grandes
pliegues por lesiones de psoriasis. La
sudoracion y humedad de la zona
impiden la formacién de escamas.

Psoriasis de ufias Puede ser la Gnica
manifestacion de psoriasis es

{——= practicamente constante en la artritis

psoriésica, psoriasis pustulosa
generalizada y eritrodermia psoriasica.
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