
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Son médicos expertos en el cuidado de los adultos mayores de la 

misma manera que los pediatras lo son de los niños tienen 

especiales conocimientos de enfermedades  

Qué tipo de 

pacientes necesitan 

de un geriatría  

Los 

geriatras  

Entienden la interacción entre el envejecer y otras 

enfermedades crónicas y degenerativas además conocen el 

uso a propiedad de los múltiples medicamentos que usan los 

adultos mayores y evitan el peligro potencial y no buscado de 

la interacción de esto  

En la 

actualidad se 

considera que 

la geriatría es 

una rama de la 

medicina que 

estudia 

previene 

diagnostica y 

trata las 

enfermedades 

de las personas 

adultas  

Demencia  

Caídas  

Incontinencia 

urinaria  

Osteoporosis  

Depresión  

 

Mayores de 65 años sanos  

Mayores de 65 años con mas de tres 

enfermedades crónicas  

Geriatría  

Pacientes mayores de 80 

años con o sin patología 

crónica  



 

Gerontología  

Es la ciencia que 

se dedica a 

estudiar los 

diversos 

aspectos de  la 

vejez aspectos 

de la vejez y el 

envejecimiento 

de una población 

tales como los 

biológicos 

psicológicos, 

sociales, 

económicos y 

culturales  

Mientras que la geriatría es 

una rama especializada de la 

medicina que atiende las 

enfermedades   

Es el área de la gerontología que 

abarca la compresión de los 

procesos biológicos realizados 

con el envejecimiento  

Los temas incluidos en esta área 

comprenden la homesis el 

antioxidante las células de vástago 

los radicales libres las dietas la 

inmunología y los telomeros  

Corresponde al área de la gerontología que abarca la 

compresión de los procesos biológicos realizados con el 

envejecimiento y la vejez así como  los problemas 

psicológicos funcionales y sociales tras realizar pruebas 

de valoración gerontológica  

Consideran las dimensiones biológica 

psicológica, social, espiritual, cultural, 

económica, ecológica, recreativa, 

ocupacional o productiva  

Biología del 

envejecimiento  

La gerontología cuando 

se enfoca en la etapa de 

la vejez  

A nivel individual desde una 

perspectiva integral se 

concibe el envejecimiento 

desde la concepción hasta 

la muerte  

En los aspectos biológicos se 

conoce como biogerontologia y si 

es en los aspectos psicológicos es 

psicogerontologia 

Educativa  

La gerontología es 

además el estudio 

del proceso del 

envejecimiento de 

los individuos y las 

poblaciones  

Clínica  

Desde que Otto Friedrich bollnow en 1962 ideara el termino de gerontología 

educativa como la teoría de la educación de las personas mayores esta área ha 

experimentado un gran auge de tal manera que hoy se nos presenta como un 

campo de intervención de lo educativo no nos conduce a nada máximo cuando la 

educación tiene al mismo tiempo no solo un objetivo social  


