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Asistir, asesorar y acompañar 

el principio y fin de la vida  

Entre el proceso terminal y las 

actitudes del personal sanitario 

Requisito saber culturas, razas o etnias *Derecho a muerte digna 

*Respetar decisiones del paciente 

*No confusión mental 

*No dolor 

 

Formación en las relaciones 

interpersonales 

Falta de posibilidades al 
tratamiento específico 

CRITERIOS DE SITUACIÓN 

DEL ENFERMO TERMINAL 

Enfermedad avanzada, 
progresiva e incurable 

Numerosos problemas 
o síntomas 

Gran impacto emocional 

Pronóstico de vida inferior a 6 
meses 

1.- Negación y aislamiento  2.- Ira 

Gran impacto emocional 

Gran impacto emocional 

Manejo del dolor  

3.- Pacto o negociación  

FASES DEL PROCESO 

TERMINAL   

4.- Depresión  5.- Aceptación   

INTERVENCIONES DE 

ENFERMERIA     

Brindar confort, consuelo y 

comprensión   

Adaptar normas y protocolos 
No negar el derecho a la verdad  
Agilizar alta voluntaria  
No extremar medidas terapéuticas  
Uso de fármacos con buen criterio 
Ayuda religiosa si lo desea  
Formalidades postmortem  
Profesionalidad  
Asistencia en el duelo  
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