
 

 

 

 

 

Cuadros sinópticos 
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                                                                                                                           60 a 74 años edad avanzada                 

 

                                                                               Clasificación según           75 a 90 ancianos  

                                                                                La OMS  

                                                                                                                            90 años y más longevos 

 

 

 G 

E                                                                                                   termino proviene del griego 

R                es la ciencia que                                Etiología      geron que es viejo y de la 

O               estudia el envejecimiento                                     palabra logos que es estudio 

N               y todos los aspectos de  

T                 relacionados                                                                                  ciencias biológicas         

O                                                                                                                          ciencias medicas            

G                                                                               ramas de estudio            ciencias psicológicas 

I                                                                                                                            ciencias sociológicas 

A 

 

                                                                                                                   Promoción a la salud 

                                                                                                                   Prevención de daños a la salud 

                                                                                  Objetivos               estudios de proceso intrafamiliar 

                                                                                                                   Calidad de servicio 

                                                                                                                   Seguridad social, política y pública 



 

 

                                                                                            Prevención en          

                                                                 Cuidados         enfermedades a 

                                                                                           Personas mayores 

 

 

G 

E                                                                                       -prevenir enfermedades 

D            este término se                      objetivos       -mantener autoestima funcional 

I              denomina a la                                                -diagnóstico de enfermedades a tiempo 

A             atención medica que                                    -alcanzar nivel de autosuficiente 

T              se brinda aun cierto  

R             grupo de personas de 

I               una edad avanzada                              

A                                                                                              personas mayores o igual a los 

                                                                   Clasificación       65 años de edad con o sin algún    

                                                                                                 Padecimiento crónico 

 

 

                                                                                                         - económicas 

                                                                    Relación con la          -sociales 

                                                                     Gerontología            - psicológicas 



 

 

                                                                                                       

                                                                                                       Se a incrementado un 2.8 porciento 

                                                                           Estadística          a nivel mundial hoy en día hay unos  

                                                                                                         125 millones con más de 80 años 

E 

N                                                                                                          entorno durante la niñez   

V                                                                          factores                  ambiente  

E                                                                           influyentes             hábitos de vida 

J  

E            es un fenómeno                              según la       proceso en cual se optimiza el proceso   

S            multifuncional que                          OMS             de oportunidades de bienestar físico, 

I             afecta a los seres vivos                                          social y mental y la calidad de vida 

M           no siempre coincide 

I              con el reloj cronológico                                     buen nivel cognitivo 

E                                                                   objetivos         adaptación a cambios de edad 

N                                                                                            nivel de socialización                                                     

T                                                                                              satisfacción de vida 

O                                                                                                                                  pérdida de audición  

                                                                           Afecciones más comunes              cataratas, dolores  

                                                                                                                                       Depresión y demencia 


