
 

 

 

 

 

 

CATEDRATICO: BEATRIZ GORDILLO  

MATERIA: GERONTOGERIATRICA 

ALUNMA: Estrellita gordillo 

TRABAJO: cuadro sinóptico 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALTERACIONES 

DERMATOLOGICAS  

 

 

 

CUIDADOS 

 

 

 

 

 

 

MEDIDAS PREVENTIVAS 

 

 

 

 

 

 

 

TIPOS DE ALTERACIONES 

 

 

 

 

 

 

QUE ES? 

 

Se requiere enfatizar  para que el 

paciente se encuentre bien 

Eliminar los agentes que resequen la piel, como la 

ropa áspera, fomentar la buena nutrición e 

hidratación  de la piel por medio de aceites y 

lociones, realización de alguna  actividad , baños de 

esponja cada 3 dias 

Son cambios mas evidénciales en la edad adulta mayor , se ven reflejados  en el sistema tegumentario, 

las arrugas, el engrosamiento de las uñas y todos los cambios que sufre la persona son partes del 

proceso de la edad. La piel también se afecta por problemas que involucran al resto de los sistemas 

corporales 

Lesiones cardiovasculares: debilita las paredes de las venas 

UPP: las ulceras por presión son lesiones en la piel, que se manifiesta cuando se encuentra comprimida por 

un periodo de tiempo largo pueden causar dolor , infecciones  e inmovilidad, además de deficiencia de 

estado nutricional 

Queratosis seborreica: son lesiones verrugosas benignas prominentes de coloración negruzcas que se 

encuentran en la piel de la cara, cuello  tórax en la parte superior  de la espalda, cuyo origen  se desconoce  

pero aparece después de los 40 

Queratosis solar: son pequeñas lesiones  de color gris o café, sobre aéreas expuestas . la queratina puede 

acumularse, en estas lesiones es mas fácil sentir que ver 

 

Valorar la inmovilidad 

Integridad tisular: piel y membrana mucosa 

Curación de la herida: por primera intención 

Curación de la herida :por segunda intención 


