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GERONTOLOGIA, GERIATRIA, ENVEJECIMIENTO Y TEORIAS.

gu—
Es una ciencia aplicada y
multiciplinaria que estudia

Trata las necesidades

el proceso de

envejecimiento y los

fendmenos que lo
caracterizan.
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)Gerontologia“‘

Es la rama de la medicina
dedicada al diagnéstico y
de las enfermedades
frecuentes en la vejez.
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DEnvejecimiento. == cual ocurren

psicoldgicas y sociales.
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Es un proceso de la vida
del ser humano durante el

modificaciones biolégicas,

mentales, fisicas y
sociales cuando llegan
ala vejez.

Evitar la aparicion de
enfermedades mediante
prevencion y promocion de
salud, si esta aparece evitar
que evolucione a la cronicidad
e invalidez.
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Aumenta el riesgo de
enfermedades crénicas,
cardiovasculares,

== cerebrovasculares,

reumaticas, cancer

diabetes, Alzheimer.
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respiratorias coranicasy ™
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Los problemas sociales
y economicos debidos
al incremento en el
ndmero de personas
mayores en la

_poblacion.

Valoracion geriatrica integral,
niveles de atencion y equipos
de salud.
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El envejecimiento
demografico es el
resultado del avance de la
transicion demografica, es
decir al transito de
regimenes de elevados
niveles de mortalidad.
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Teoria inmunitaria: que a
medida que avanzan los
afos el sistema
inmunoldgico resulta
menos efectivo para

protegerse o defenderse
de las enfermedades

Son aquellas que
aplican en el
proceso del
envejecimiento.
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Teoria de los radicales
libres. Harman 1988. Este
radical libre va reduciendo
la eficiencia celular y -
provoca la acumulacion de
productos de desecho en

Teoria celular: sostiene
gue el envejecimiento
bioldgico es causado por
la pérdida de informacién
acerca del metabolismo y
reproduccion celular.

la cella.

Bibliografia: antologia de Enfermeria Gerontologia.
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