
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 Nombre de alumna: Claudia Donaji Trujillo 

Gallegos. 

 Materia: enfermería gerontogeriatrica  

 Nombre de la profesora: Beatriz Gordillo 

Lopez. 

 Carrera: Lic. En Enfermería 

 Grupo y cuatrimestre: sexto A. 

 

MAPA CONCEPTUAL: PROCESO 

HOSPITALARIO EN PACIENTE 

GERONTOGERIATRICO  
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Proceso hospitalario en el paciente 

gerontogeriatrico 

Asistencia 

hospitalaria  

Asistencia en el 

ámbito socio-sanitario  

Planificación 

de alta  

Control y 

seguimiento  

Servicios de 

atención en la 

hospitalización del 

paciente.  

Capacitar al 

paciente y 

familia sobre 

cuidados y 

movilización.  

Manejo de 

medicamentos 

de forma segura 

y eficiente.  

Gestionar el 

enlace con las 

áreas para 

evaluación y 

atención 

especializada. 

 

Valorar el riesgo 

de dependencia 

funcional en las 

PAM. 

Introducir cuidados 

de enfermería de 

acuerdo con la 

complejidad de la 

atención de las 

PAM. 

Promoción a la 

salud de acuerdo a 

edad, el sexo y 

cultura de las PAM. 

Promover 

participación de 

las PAM en toma 

de decisiones 

sobre su cuidado. 

Son  

Favorecer la 

actividad física de 

las PAM 

Favorecer la 

orientación del 

paciente  

Es la  

Respuesta social a 

diferentes situaciones de 

dependencia.  

Responder 

preguntas para 

estudios a nivel 

teórico-general 

Las preguntas 

procuran debatir:  

Implica 
Estos son  

Definición de la situación 

de dependencia 

Modelos de cuidados 

existentes, relaciones de 

complementariedad / 

sustituibilidad y 

posibilidades de 

integración. 

Necesidad social y  

atención por parte de la 

sociedad. 

Las Administraciones 

públicas. 

Necesidad de protección 

social 

Elementos constitutivos 

de la atención socio-

sanitaria tanto 

organizativa como 

económica y su 

concreción en programas 

de intervención. 

Es la  

Elaboración de un plan 

personalizado para 

cada paciente que 

abandona el hospital 

Para el paciente 

hospitalizado, es vital la 

aplicación del plan de alta 

creado por el enfermero  

Esencialmente enfocado 

a las necesidades de 

cada paciente.  

Es planificar un control 

para evitar una nueva 

hospitalización.  

 Garantiza salir en el 

momento adecuado, con 

debida antelación y se 

organiza la prestación de 

servicios posteriores al alta. 

Tiene el objeto de 

conocer su pronóstico a 

corto, medio o largo 

plazo, que ayudan a 

estratificar niveles de 

riesgo.  

Es de forma extra 

hospitalaria 

Esto 

Se encarga de proporciona 

información individualizada al 

paciente hospitalizado y 

contempla cuidados  

Como 

Medicamentos 

Dietas 

Tratamientos no 

farmacológicos 

Monitorización de 

signos vitales  

Método de 

movilización  

Llevadas a cabo de 

manera particular o por 

clínicas que se dedican a 

promocionar a la salud  

Es recomendado llevar el 

seguimiento al entregar la 

planificación del alta 



 

BIBLIOGRAFIA  
 

Antología de enfermería gerontogeriatrica. Obtenida de Plataforma escolar UDS. 

Proporcionada por la profesora Beatriz Gordillo. De las páginas 126 – 136.  

 

Intervenciones de R E H A B I L I T A C I Ó N T E M P R A N A En el Adulto Mayor 

Hospitalizado Guía de Referencia Rápida Catálogo Maestro de GPC: IMSS-651-13. 
http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/guiasclinicas/651GRR.pdf 

http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/guiasclinicas/651GRR.pdf

