
 

CATEDRATICA:  Gordillo López Beatriz 

ALUNMA: Estrellita gordillo 

MATERIA: : Enfermería  Gerontogeriatrica 

TRABAJO: Cuadro sinoptico 
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ENVEJECIMIENTO 

 

es la ciencia que se dedica a 

estudiar los diversos aspectos 

de la vejez y el envejecimiento 

de una población, tales como 

los biológicos psicológicos, 

sociales, económicos y 

culturales. 

 
La teoría de la modernidad 

afirma que la posición social 

de los ancianos es 

inversamente proporcional al 

grado de industrialización de 

esa sociedad. Es decir, la 

condición social que 

adquieren las personas 

mayores está en función del 

grado de modernización o 

cambios sociales que existen 

en la sociedad. 

La geriatría es la rama de la 

medicina que se preocupa de los 

problemas y enfermedades de los 

adultos mayores, cómo prevenirlas y 

manejarlas, y del proceso de 

envejecer. No sólo del aspecto 

médico, sino también de aspectos 

sicológicos y sociales que 

habitualmente acompañan este 

proceso. 

En ella se afirma que 

el envejecimiento es el 

resultado de la 

inadecuada protección 

contra el daño que 

ocasionan a cada uno de 

los tejidos los radicales 

libres y el estrés 

oxidativo a lo largo de la 

vida. 

 Serie de cambios 

estructurales y 

funcionales que 

aparecen con el paso del 

tiempo y no son 

consecuencia de 

enfermedades ni 

accidentes. 

Esta teoría fue propuesta por 

Denham Harman en 1956, la 

cual postula que 

el envejecimiento resulta de 

los efectos perjudiciales 

fortuitos causados a tejidos 

por reacciones de radicales 

libres. 


