
 

 

 

 

Nombre del alumno: Keila Elizabeth 

Salazar  Aguilar. 

Nombre del profesor: Beatriz Gordillo 

López . 

Materia: Enfermería Gerontogeriatrica  

Grado: 6to cuatrimestre  

Grupo:  “A” 
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Proceso hospitalario del paciente 

gerontogeriatrico.  

Asistencia hospitalaria  

Asistencia en el 

ámbito socio-sanitario  

Planificación de alta 

Control de 

seguimiento  

El personal de enfermería 

de las unidades médicas 

prestadoras de servicios de 

atención deberá ejecutar e 

implementar y dar 

seguimiento a las 

recomendaciones emitidas 

en el plan de cuidados para 

la atención de las PAM 

durante la hospitalización:  

1.Las PAM serán valoradas 

en búsqueda de factores de 

riesgo. 

2.La familia o cuidados son 

parte fundamental en el 

tratamiento del paciente 

hospitalizado. 

3.El régimen terapéutico de 

las PAM es complejo, por 

ello es uso y manejo de 

medicamentos debe 

cumplirse de forma segura y 

eficiente acorde con los 

estándares de calidad y 

seguridad  

 

Ahora ya no solo 

se les da 

importancia a al 

bienestar físico de 

las personas, si no 

también en el 

ambiente social, 

ya que eso los 

lleva a un 

envejecimiento 

saludable.  

La atención socio 

sanitaria se trata 

de los modelos de 

cuidados que 

existen , sus 

características, 

relaciones y 

posibles 

integraciones.  

El control y seguimiento 

de pacientes de forma 

extrahospitalaria será un 

aspecto básico en las 

nuevas modalidades de 

asistencia. La 

enfermedad 

cardiovascular 

representa la primera 

causa de mortalidad, de 

forma aislada o 

combinada así como 

también la hipertensión 

arterial, cardiopatía 

isquémica, insuficiencia 

cardiaca y algunas 

arritmias malignas. 

La planificación del alta 

es la elaboración de un 

plan personalizado 

para cada paciente que 

abandona el hospital, 

con el objetivo de 

contener los costes y 

mejorar los resultados 

de los pacientes. La 

planificación de alta 

debe garantizar que los 

pacientes salgan del 

hospital en el 

momento adecuado de 

su atención y que, con 

la debida antelación, se 

organice la prestación 

de servicios posteriores 

al alta. 

El plan de alta 

proporciona 

información 

importante que 

contempla cuidados 

medicamentos y 

tratamientos 

farmacológicos del 

paciente. 



 

Bibliografía: antología de la materia. 


