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QUE LO PROVOCA: permanecer en
una misma posicion durante demasiado
tiempo.

COMO SE PRESENTA: Piel lesionada
Comunmente. Se forman donde los huesos
estan mas cerca de la piel, como los tobillos,
los talones y las caderas

ULCERAS POR PRECION

by

TRATAMIENTO:

« Mantenga la piel limpiay seca

o Cambie de posicion cada dos horas
o Utilice almohadas y productos que
alivien la presion

RIESGOS: si esta recluido en una cama, utiliza
una silla de ruedas o no puede cambiar de
posicion. Pueden causar infecciones graves,
algunas de las cuales pueden poner la vida en
peligro.




