UNIVERSIDAD
DEL SURESTE

Pasionge-
=<

S1eo i ot N ol

TEMA:

Ulceras por presion

Nombre: Rosmery
Magdalena Chic
Capriel

Profesor: jhodany
Arguello Galvez

Materia: practicas
de enfermeria |

L.I.C: en enfermeria
6TO cuatrimestre

Grupo: A



Debe revisar la piel por lo
menos una vez al dia.
cualquier area que
permanezca enrojecida, tras
haber cambiado de postura,
tiene que llamar su atencion

Cambie de posicion cada
2 horas

productos que alivien la
presion

jabones que
no irriten la
piel. Use
agua tibia.

Cuidados de la

piel del paciente

con ulceras por
presion
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e
son dreas de piel
lesionada por permanec
er en una misma
posicion durante
demasiado tiempo.
- Comunmente se forman
donde los huesos estan

Mantenga la piel
limpia y seca. debe
limpiar la piel tan
pronto como se
ensucie la piel, es

conveniente

=

ala de Norton Es la
a EVRUPP descrita
la literatura, y fue

rollada en 1962 por
, McLaren y Exton-
en el curso de una
estigacion sobre
entes geriatricos.
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valoracion de
las ulceras por

La Escala de Braden consta de
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by L presion seis subescalas: percepcion 3 B Aplique cremas
; puad) | [ e sensorial, exposicién de la piel hidratantes procurando
g T~ ala _h_umedad, _at_:tlwdad fisica,

o = movilidad, nutricién, roce y Reiate
LR Deenay tasew ) A g z

L s peligro de lesiones cutaneas,
e o= g = s con una definicién exacta de lo -:
ek s [t b ey bt que se debe interpretar en )
e i oy cada uno de los apartados de i B Deremstanct

A .




Escala de Cubbin-Jackson

escala fue desarroll
Inglaterra, en 1985
de un estudio de p
de UPP, en el que s
encontrd que la Esc
Norton no clasificak
grupo de riesgo a
pacientes que final
presentaban Ulcera

Se trata de una EVRUPP
desarrollada de forma especifica
para pacientes criticos.

Valoracion
nutricional

Grado 2
El dafio afecta a la epidermis, la dermis o a ambas.
- Clinicamente el dafio aparece como una abrasién o
ampolla. La piel circundante puede estar
enrojecida.
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caracteristicas
de las ulceras
por presion

Grado 4
El'dafioincluye la-destruccion de
todas las estructuras de tejido blando
y-de las estructuras dseas o

articulares.
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Antologia proporcionada por el docente de la materia

https://medlineplus.gov/spanish/pressuresores.html

https://www.ulceras.net/monografico/110/98/ulceras-por-presion-
categorias.html
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