
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAPA CONCEPTUAL SOBRE 

PREVENCION DE CAIDAS  

 Nombre de alumna: Claudia Donaji Trujillo 

Gallegos  

 Materia: Práctica clínica en enfermería 1.  

 Nombre del profesor: Marcos Jhodany 

Arguello Galvez  

 Carrera: Lic. En Enfermería 

 Cuatrimestre: sexto A. 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prevención de 

Caídas 

Casos de pacientes 

que aumentan el 

riesgo de caída 

Puerperio 

Parto 

Embarazo 

Diabetes 

Dolores físicos 

Fracturas 

EVC 

HTAS 

TCE 

Apendicetomía 

Neumonía 

Aborto 

EPUC 

Neumonía 

Cesárea 

Convulsiones 

IRC 

Pueden 

provocar 

Daño integral 

al paciente 

Lesiones 

serias 

Incapacidad 

Paraplejia

 
 

Incapasidad 

Fracturas 

Daño de 

tejidos 

blandos 

Temor y 

ansiedad 

al caer 

Muerte 

Objetivo  

Calidad a los 

cuidados de 

los pacientes 

Niños 

Adultos 

Mayores 

Aspecto 

Físico 

Riesgos de caída 

frecuentes  

Policontusión 

Cáncer  

Aspecto  

Psicológico 

Las caídas Tiene el  

Evitar que el 

paciente se 

precipite al suelo 

de 
Falta de 

adecuaciones 

En área extra hospitalaria  

Mala 

iluminación 

en casa 

Escaleras 

excesivas  

Mala 

nivelación 

de la casa 

Mala 

ubicación 

del baño y 

dificultad 

para llegar  

Cocina 

peligrosa o 

resbalosa 

Deambulación 

sin apoyo  

Falta de 

vigilancia  

No utilizar 

barandales en 

las camillas  

Área 

hospitalaria  

Estado de 

inconciencia 

en el paciente  

Ignorar el 

uso de 

sujeciones 

en pacientes 

que lo 

necesitan   
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