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Introduccién

En esta ocasion nuestro trabajo es un ensayo acerca de la farmacocinética y de la
farmacodinamia, es de como se relaciona el medicamento con el organismo y de igual manera
en cdmo se da el proceso de eliminacién teniendo en cuenta que cada farmaco es diferente
su reaccion debido a que los organismos cambian en algunos aspectos, en este trabajo
también comentare acerca de los conceptos de farmacocinética y farmacodinamia,
mencionando también algunos de los procesos que se da en diferentes ocasiones por la
diferencia de los organismos y su metabolismo. Mencionaremos algunos de los procesos de
diferenciacién que se da por alguna alteracion en el cuerpo o por parte quimica del farmaco
con el cuerpo, lo que trataremos aqui es poder hacer una breve explicacion pero clara para

que todo lo plasmado sea lo mejor entendido posible.

Comenzando con la farmacocinética, como concepto de este es que es una de las ramas de
la farmacologia que se encarga del estudio del proceso del farmaco en el cuerpo, también se
conoce por las etapas que el farmaco tiene que pasar como absorcion, distribucion,
metabolismo y eliminacién por sus siglas ADME. Por otra parte se encuentra lo que es
farmacodinamia que en concepto es también una de las ramas de la farmacologia que se
encarga de estudiar los efectos quimicos y fisiolégicos que un farmaco sufre dentro del
organismo y en como interactia. También se encuentran palabras como volumen de
distribucion que esta relacionado con la cantidad de farmaco en el cuerpo y la concentracién
del farmaco. También se conocié una terminacion médica llamada aclaramiento que es la

eliminacion del farmaco de acuerdo a su volumen de concentracion.

En medicina los estudios realizados se han descubierto que no en todos los organismos actian
de la misma manera en cuanto al procesamiento de los farmacos, un factor de ellos de es el
volumen corporal o puede depender de los farmacos y sus funciones, esto puede presentar
eliminacion de capacidad limitada que son los farmacos que se eliminan mas dificilmente, otros
gue puede ser la acumulacién de farmacos, un ejemplo de estos es los que se utilizan en el
tratamiento contra el cancer, asi también en cuanto la absorcién de los farmacos depende de
la via de administracion ya que si es por via oral, solo el 70 % . ademas en el capitulo 3 del

libro de “farmacologia clinica basica” encontramos que hay una explicacién donde menciona



que el farmaco depende de la accion en cuanto a rapidez, dependiendo que via de
administracion se utilice, unos ejemplos que menciona es la via oral que el la mas conocida,
via topica para todos aquellos farmacos que son de una toxicidad mayor para ser
administrados por via oral, sublingual, subdermica e intravenosa e intramuscular, pero de igual
manera habrén algunos farmacos que seran de efectos retardados uno de los cambios en los
efectos de los farmacos a menudo se retrasan en relacion con los cambios de la concentracion
plasmética. Este retraso puede reflejar el tiempo requerido para que el farmaco se distribuya

desde el plasma hasta el sitio de accion.

La informacion sobre la tasa y el grado de la absorcién del farmaco en un paciente en particular
raramente es de gran importancia clinica. La absorcion por lo general ocurre durante las
primeras dos horas después de una dosis de un farmaco y varia segun la ingesta de alimentos,
la postura y la actividad. Por tanto, es importante evitar extraer sangre hasta que se complete
la absorcién. En cuanto el aclaramiento es el Unico factor mas importante que determina las
concentraciones del farmaco. La interpretaciéon de las mediciones de concentraciones del
farmaco depende de una clara comprension de tres factores que pueden influir en el
aclaramiento: la dosis, el flujo sanguineo del érgano y la funcion del higado o los rifiones ya
dependiendo de esta funcion de los érganos el farmaco variara la concentracion en el cuerpo
y también de esto dependeréa de la efectividad de acuerdo a lo que se esta o bien se valla a
tratar, ademas otro de los factores que interviene en el aclaramiento de uno de los farmacos

es la cantidad de liquidos ingeridos.

A mi, en lo personal me encanto el tema que tuvimos de tarea que es farmacocinética y
farmacodinamia” ademas de que en este capitulo 3 menciona mucho acerca de las variantes
de un farmaco y los factores que se presentan dependiendo del organismo en el que se
administra, ademas explica las diferencias de los efectos de los farmacos, sobre la
concentracion de él, y lo que es parte de la eliminacion del farmaco, me parecié6 muy
interesante ya que es muy indispensable para nuestra carrera como enfermeria y
profesionales de salud, creo que esta materia de farmacologia debemos sacarle lo maximo,
porque es nuestro deber como futuros licenciados en enfermeria, ademéas de que sera una

herramienta primordial para nuestro campo laboral en un futuro no muy lejano.

Ademas este tema es basico para nuestra carrera ya que aunque no tenemos la obligacion de
recetar medicamento o algo por el estilo si se trabaja mucho con medicamento, y cabe
mencionar que no se aceptan errores de farmacos en esta carrera ya que nuestro oficio seré

con tratar de la salud de los demas o que nosotros seamos responsables de su rehabilitacion.
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