
 

 

 

 

Nombre de alumnos: 
Cristian de Jesús vazquez Aguilar  

Nombre del profesor:  
Alfredo vazquez  

Nombre del trabajo:  
Cartel informativo  y sus leyes  

Materia:  
Nutrición  

Grado:  
“3” 

Grupo:  
“c” 

 

Comitán de Domínguez Chiapas a 16 de junio de 2020.



 

 

 

 

 

 

 

 

LEY DE LA ADECUACÓN 

 

La Ley de la Adecuación tiene 

como finalidad estar supeditada 

a la adecuación a cada persona. 

De ella surgen dos conceptos 

fundamentales a tener en 

cuenta: el de finalidad de la 

alimentación que debe satisfacer 

todas las necesidades. 


