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MACRONUTREINTES

Los macronutrientes son nutrimentos que cumple funciones
energeéticas que son polimeros, ya que el organismo pueda
utilizarlo esto deberia ser digeridos. Los polimeros son
polisacaridos los cuales son los hidratos de carbono
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Estructura fundamental de los hidratos (AZUCARES SENCILLOS) CLASIFICAZIGN DE LOS LIPIogs
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Aquel lipido de consistencia liquida a'temperatura
Ambiente, asi mismo otros tipos de lipidos Ali-
mentarios son: complejos (glicerofosfolipidos y
esfingolipidos), con funciones estructurales.

constituyen junto con los &cidos nucleicos y en
las moléculas de informacion en los seres vivos
dividida en cuatro categorias.
Albuminas. Son las que solubilizan en agua a pH,
Ovoalbumina
Y a-lactoalbumina)
Globulina son solubles diluidos pH (glicinina,
faseolina y b-lactoglobulina.
Glutelinas son solubles en soluciones acidas pH 2 y
alcalinas pH12.
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PROCESOS METABOLICOS Y SUS RUTAS METABOLICAS

Esta involucrado en la transformacion de la materia
y energia, la cual se refiere a todas las reacciones
guimicas del cuerpo de cual siendo de este modo
requiere de energia. Ya que esto esta relacionado
con las funciones entre los cuales son:
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RUTAS METABOLICAS

ANABOLISMO — CONSTRUCCION . L,
Anabolismo. Esto se forma A través de

- /—\' - las rutas anabolicas, todos los componentes

— /) organicos de los seres vivos en células vivientes
gue combinan las reacciones quimicas con las

moléculas mas complejas las cuales se le

denomina anabolismo.

CATABOLISMO SN DEGRADACION

Catabolismo. Se puede iniciar con la descomposicion de diferentes
sustancias organicas, pero al final la mayoria de las rutas influyen en la
respiracion celular, de cual los compuestos organicos se terminan por degradar
en sustancias inorganicas. por lo general los catabdlicos se acoplan por los
gue los consumen en general los anabdlicos.



