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Medidas 

epidemiológicas 

Cálculo de 
proporciones, 

tasas y razones 

Proporciones 

Las proporciones son medidas que expresan la frecuencia con la que ocurre un 
evento en relación con la población total en la cual éste puede ocurrir. 

Tasas  

Las tasas expresan la dinámica de un suceso en una población a lo largo del tiempo. Se pueden definir 
como la magnitud del cambio de una variable (enfermedad o muerte) por unidad de cambio de otra 
(usualmente el tiempo) en relación con el tamaño de la población que se encuentra en riesgo de 
experimentar el suceso 

Razones  Las razones pueden definirse como magnitudes que expresan la relación aritmética existente entre dos 
eventos en una misma población, o un solo evento en dos poblaciones 

Medidas de 
frecuencia 

Medidas de mortalidad 
Mortalidad general 

La mortalidad general es el volumen de muertes 
ocurridas por todas las causas de enfermedad, en 
todos los grupos de edad y para ambos sexos 

Mortalidad especifica 
Cuando existen razones para suponer que la mortalidad 
puede variar entre los distintos subgrupos de la 
población ésta se divide para su estudio. Cada una de las 
medidas obtenidas de esta manera adopta su nombre 
según la fracción poblacional que se reporte. 

Medidas de morbilidad  

Prevalencia  

Incidencia  

Prevalencia puntual 

Tasa de incidencia 

Incidencia acumulada 

Medidas de 
asociación o de 

efecto 

Medidas de diferencia 

Como indica su nombre, estas medidas expresan la 
diferencia existente en una misma medida de frecuencia 
(idealmente la incidencia) entre dos poblaciones. 

Medidas de razón  
Estas medidas también cuantifican las discrepancias en 
la ocurrencia de enfermedad en grupos que difieren en 
la presencia o no de cierta característica 

Medidas de 
impacto 
potencial 

Riesgos atribuibles 

actualmente se recomienda utilizarlo únicamente para 
referirse a relaciones causales bien demostradas. El 
término que se usa con mayor frecuencia y que es más 
conservador es el riesgo atribuible proporcional. 

Fracción prevenible 

Esta medida se aplica cuando a partir de las medidas de 
asociación se obtienen factores protectores o negativos (RR < 
1). También existen dos modalidades: fracción prevenible 
poblacional y fracción prevenible entre expuestos. 


