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Covid 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infecciones respiratorias que pueden ir desde el 

resfriado común hasta enfermedades más 

graves como el síndrome respiratorio de Oriente 

Medio (MERS) y el síndrome respiratorio agudo 

severo (SRAS). El coronavirus que se ha 

descubierto más recientemente causa 

la enfermedad por coronavirus Covid-19. 

SINTOMAS 

Síntomas habituales: fiebre, 

tos seca, cansancio. 

Síntomas menos comunes: 

molestias y dolores, dolor de 

garganta, diarrea, dolor de 

cabeza. 

Síntomas graves: dificultad 

para respirar o sensación de 

falta de aire, dolor o presión 

en el pecho, incapacidad 

para hablar o moverse   

COMO SE 

TRANSMITE: por 

gotas que se 

expulsan al hablar, 

toser o estornudar.  

MEDIDAS DE PREVENCIÓN: 

 

Cubrirse la boca y nariz  Evitar tocar ojos, nariz y boca  

Lavado de manos   Distancia entre personas  Evitar contacto con personas 

contagiadas  


