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1.3 DIAGNOSTICO DE SALUD 

COMUNITARIA 



El objetivo de este trabajo es proporcionar al médico y la enfermera 

de la familia, una guía práctica para que puedan confeccionar con la 

población de su sector de salud, el diagnóstico comunitario de la 
situación de salud. 

La participación activa de la población en el análisis de la situación 

de salud, debe involucrar como actor principal a la comunidad, la 

cual tiene la responsabilidad de determinar dentro de las alternativas 
disponibles, cuáles problemas están en condiciones de solucionar 

con éxito. 

El diagnóstico de salud constituye una de las principales etapas en la 

planificación de los servicios de salud en una comunidad . Partiendo 

de esta premisa se puede decir que es importante tener en cuenta 

cuáles son los elementos demográficos, económicos, sociales y 

ambientales, entre otros para saber cómo es el proceso salud-

enfermedad en el área de influencia de un centro de salud, hospital 

de segundo nivel de atención o centro de rehabilitación e inclusión 

social, como es el caso que nos ocupa. 

El análisis de valoración del diagnóstico obtenido, es realizado para 

prevenir los problemas de salud los recursos y fortalezas para 

solucionar los problemas que se presentan para lograr el nivel de 

funcionamiento perdido por el daño producido. 

Un análisis bien hecho permite ver los diagnósticos de salud o de 

enfermería para planificar una  intervención de forma cierta de la 

realidad como son algunos de los niveles de prevención de Anderson 

y Mcfarlane en 1996 lo cual se enfoca en analizar los parámetros en 

conjunto con la comunidad para poder llegar a un diagnóstico de 

salud de ella . 

Asi como la importancia del trabajo en equipo . 


