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HISTORIA DE LA SALUD

PRINCIPALES RAMAS
DE LA SALUD PUBLICA

SALUD PUBLICA

CONCEPTOS

* La salud publica se introdujo en México de manera paulatina. Desde finales del siglo XVII existian diversas practicas relacionadas con la higiene pablica, pero no fue hasta finales del XIX y
principios del XX cuando se consolidd en México la aplicacion de las practicas sanitarias modernas, introducidas por el gobierno de Porfirio Diaz. Este momento coincididé con el umbral
modernizador que cundia en todo el mundo (por influencia de algunos paises de Europa occidental), nuevas tecnologias, innovaciones y nueva metodologia en el accionar de la salud publica.
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—

"La salud es un estado de bienestar fisico, mental y social completo, y no meramente la ausencia del mal o la enfermedad". Por lo tanto, contempla el estado saludable de |a
persona desde el punto de la calidad de vida y no simplemente desde la manifestacidn de sintomas o el padecimiento de enfermedades.

=

—

"Alteracion o desviacion del estado fisiol6gico en una o varias partes del cuerpo, por causas en general conocidas, manifestada por sintomas y signos
caracteristicos, y cuya evolucién es mas o menos previsible".

Es el nimero total de habitantes o de un determinado sexo y/o grupo etareo que viven efectivamente dentro de los limites fronterizos del pais, territorio o area geogréafica en un punto
de tiempo especifico, usualmente a mitad de afio. La poblacién a mitad de afio se refiere a la poblacion




