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                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       * ES LA LIMPIEZA DE DIENTES, ESPACIOS INTENDENTALES Y ESTRUCTURAS BLANDAS DE LA BOCA. 

 FOMENTAR O MANTENER HABITOS HIGIENICOS DE LA CAVIDAD ORAL. 

 REMOVER DETRITOS Y PLANCA DENTOBACTERIANA. 

 ESTIMULAR LA CIRCULACION EN EL TIJIDO GINGIVAL. 

 PROMOVER SENSACION DE LIMPIEZA Y BIENESTAR. 

  CEPILLO DENTAL, DENTRIFICO, HILO DENTAL, LIMPIADOR DE LENGUA, ENJUAGE BUCAL, AGENTES REVELADORES, GUANTES LIMPIOS, BANDEJA RIÑOÑ Y VASO.  

 

 

 

 

 

 

  ES LA LIMPIEZA GENERAL DEL CUERPO CON JABON Y AGUA CORRIENTE. 

  ELIMINAR LAS CELULAS MUERTAS, SECRECIONES, SUDOR Y POLVO. 

  REANIMAR Y FAVORECER EL ESTADO EMOTIVO. 

  PERMITIR ALA PIEL REALIZAR SUS FUNCIONES PROTECTORAS. 

  PROTEGER LA APARIENCIA EXTERIOR. 

  TOALLAS (FACIAL Y DE BAÑO) JABONERA CON JABON, BATA O PIJAMA, SANDALIAS DE HULE, GUANTES LIMPIOS, SILLA O BANCO Y TAPETE DE CAUCHO (ANTI DERRAPANTE). 

 

 

                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

 ES LA LIMPIEZA GENERAL QUE SE PROPORCIONA A UN PACIENTE EN SU CAM, CUANDO NO PUEDE O NO LE ESTA PERMITIDO BAÑARSE EN REGADERA O TINA. 

 

 ELIMINAR LAS CELULAS MUERTAS, SECRECIONES, SUDOR Y POLVO. 

 FAVORECER LA FUNCION CIRCULATORIA POR MEDIO DE LA MOVILIZACION Y EL MASAJE. 

 LOGRAR CMODIDAD Y BIENESTAR. 

 

 DOS RECIPIENTES, UNO CON AGUA FRIA Y OTRO CON AGUA CALIENTE; LAVAMANOS O LEBRILLO; RECIPIENTEPARA AGUA SUCIA; JABONERA CON JABN; 1 O 2 TOALLAS 

GRANDES; DOS TOALLAS FACIALES O PAÑOS; APOSITOS, TORUNDAS DE ALGODÓN; CAMISO O PIJAMA; APLICADORES; JUEGO DE ROPA PARA CAMA; GUANTES LIMPIOS, PINZA, 

TALCO, LOCION O ALCOHOL Y UN RECIPIENTE PARA ROPA SUCIA O BOLSA DE PLASTICO, COMODO. 
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 ES EL PROCEDIMIENTO DONDE SE INTRODUCE UNA SONDA NASOGASTRICA POR NARIZ O BOCA ALA CAVIDAD GASTRICA. 

 SUMINISTRAR ALIMENTOS ALA CAVID GASTRICA DEL PACIENTE PARA NUTRIRLO. 

 ADMINISTRAR MEDICAMENTOS ALA CAVID GASTRICA CON FINES TERAPEUTICOS. 

 ELIMINAR LIQUIDOS Y GASES POR DESCOMPOSICION DEL APARATO DIGESTIVO ALTO. 

 DETERMINAR LA CANTIDAD DE PRESION Y ACTIVIDAD MOTORA EN EL TUBO DIGESTIVO. 

 TRATAR PACIETES CON OBSTRUCCION MECANICA Y CON HEMORRAGIA EN EL TUVO DIGESTIVO. 

 OBTENER MUESTRA DE CONTENIDO GASTRICO. 

 

 SONDA NASOGASTRICA (LEVIN) CALIBRE 12 A 18 F, DE PREFERENCIA DESECHABLE . 

 VASIJA CN AAGUA FRIA O TROZOS PEQUEÑOS DE HIELO. 

 VASO CON SLUCION FISIOLOGICA O LUBRICANTE HIDRO SOLUBLE. 

 PINZAS HEMOSTATICAS. 

 BANDEJA EN FORMA DE RIÑON PARA SECRECIONES O VOMITO. 

 CINTA HIPOALERGENICA DE 2.5 A 3CM. 

 HISOPOS, GASAS. 

 TOALLA O COMPRESAS. 

 COJIN DE HULE O PLASTICO. 

 GUANTES. 

 ESTETOSCOPIO. 

 ABATELENGUAS. 
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4.8 

¨¨ENEMAS¨¨ 



 
 

 

 ES LA INSTILACION DE UNA SOLUCION DENTRO DEL RECTO Y COLON SIGMOIDES. 

 

 FOMENTAR LA DEFECACION POR MEDIO DE LA ESTIMULACION DEL PERISTALTISMO. 

 MEJORAR EN FORMA TEMPORAL EL ESTRÑIMIENTO. 

 EVACUAR EL CONTENIDO INTESTINAL CON FINES DIAGNOSTICOSO TERAPEUTICOS. 

 INTRODUCIR SOLUCIONES CON FINES TAPEUTICOS. 

 

  CHAROLA CON EQUIPO COMERCIAL DE ENEMA DESECHABLE O IRRIGADOR CON TUBO DE CONEXIÓN REUTILIZABLE, ADAPTADOR, SONDA NELATON CALBRE 12 A 18 FR PARA NIÑOS O 22 A 30 FR PARA 

ADULTOS LUBRICANTE, PINZAS EMOSTATICAS, GASAS, BANDEJA-RIÑON, PAPEL HIGIENICO, GUANTESLIMPIOS, CINTA ADHERIBLE PARA FIJACION DE SONDA RECTAL EN CASO NECESARIO, COMODO, PROTECTOR DE 

HULE, SOLUCION PRESCRITA A TEMPERATURA DE 37 A 40*C Y TRIPODE. 

 

 

 

 

 

 

 ES LA INSTALACION DE UNA SONDA RECTAL PARA DISMNUIR LA DISTENCION ABDOMINAL PRODUCIDA POR DIVERSAS CAUSAS. 

 

 

 TRATAMIENTO EN PROBLEMAS INTESTINALES QUE CAUSAN DISTENCION ABDOMINAL. 

 DISMINUIR LA FLATULENCIAN. 

 

 CHAROLA CON SONDA NELATON DE POLIETILENO NO. 22 A 30 FR PARA DULTOS Y DE 12 A 18 FR PARAADULTOS Y DE 12 A 18 PARA NIÑOS, LUBRICANTE, GUANTES LIMPIOS, CINTA AUTOADHERIBLE. 
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