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NIVELES DE ATENCIÓN, DE PREVENCIÓN Y 
ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD 

NIVELES DE ATENCIÓN 

Son 

una forma ordenada y 

estratificada de organizar 

los recursos para 

satisfacer las 

necesidades de la 

población 

se distinguen tres niveles 
de atención 

El primer 
nivel 

. Se caracteriza por contar con 
establecimientos de baja 

complejidad, como 
consultorios, policlínicas, 

centros de salud 

Segundo 
nivel de 
atención 

se ubican los hospitales y 
establecimientos donde se 
prestan servicios relacionados 
a la atención en medicina 
interna 

Tercer nivel 

de atención 

se reserva para la atención de 
problemas poco prevalentes, se 
refiere a la atención de patologías 
complejas que requieren 
procedimientos especializados 

NIVELES DE PREVENCIÓN 

“Medidas destinadas no 
solamente a prevenir la aparición 
de la enfermedad, sino también a 
detener su avance y atenuar sus 

consecuencias una vez 
establecida” 

Las actividades 
preventivas se pueden 
clasificar en tres 
niveles: 

Prevención 
Primaria 

Son “medidas 
orientadas a evitar la 

aparición de una 
enfermedad o 

problema de salud 

Objetivo 

Disminuir la incidencia 
de la enfermedad 

Prevención 
secundaria  

Está destinada al 
diagnostico 
precoz de la 
enfermedad 
incipiente. 

Son esenciales 
para el control de 
la enfermedad. 

Prevención 
terciaria 

son 
fundamentales el 
control y 
seguimiento del 
paciente, para 
aplicar el 
tratamiento y las 
medidas de 
rehabilitación  

ATENCIÓN PRIMARIA DE LA 

SALUD (APS) 

la asistencia sanitaria 
esencial, basada en 
métodos y tecnologías 
prácticos 

Destinada a comunidades 
vulnerables 
socioeconómicamente, 

Elementos esenciales de la 

APS. 

el suministro de alimentos 
y nutrición adecuada. 
 

 

y el tratamiento apropiado 
de las enfermedades y 
traumatismos comunes 

 

agua potable y 
saneamiento básico, la 
asistencia materno-infantil,  

 

la planificación familiar, 
inmunizaciones, la 
prevención y lucha contra 
las enfermedades 
endémicas locales 

 


