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Fármacos usados en el 

tratamiento de enfermedades 

gastrointestinales 

Metoclopramida 

y domperidona 

Fármacos 

utilizados en 

enfermedades 

ácido-pépticas 

Agentes que 

reducen la acidez 

intragastrica 

Agentes protectores de 

mucosa 

Son antagonistas 

del receptor D2 de 

la dopamina. 

laxantes 
Agentes antidiarreicos 

Fisiologí

a de la 

secreció

n 

gástrica 

La célula 

parietal 

contiene 

receptores 

para 

gastrina 

(CCK-B), 

histamina 

(H2) y 

acetilcolina 

(muscarinc

o, M3) 

Antiácidos  

Son bases 

débiles que 

reaccionan 

con el ácido 

clorhídrico 

gástrico para 

formar una 

sal y agua 

Antagonistas de 

los receptores H2 

Química y 

farmacocinétic

a 

Son 4 agentes 

que absorben 

rápidamente el 

intestino. 

Cimetidina, 

ranitidina, 

famotidina y la 

nisatidina. 

farmacodinamica 

Muestran inhibición 

competitiva en el 

receptor H2 de la célula 

parietal y suprimen la 

secreción acida basal y 

estimulada por la 

comida 

Usos clínicos  

Los PPI se prescriben 

más comúnmente 

que los antagonistas 

H2 para la mayoría 

de las indicaciones 

clínicas 

Efectos adversos 

Ocurren en menos de 3% de los 

pacientes e incluyen diarrea, dolor de 

cabeza, fatiga, mialgias y 

estreñimiento 

Inhibidores de la 

bomba de 

protones (PPI) 

Química 

farmacocinética 

6 PPI 

disponibles: 

omeprazol, 

esomeprazol, 

lansoprazol, 

dexlansoprazolr

abeprazol y 

pantoprazol. 

farmacodinamica 

Inhiben la 

secreción acida 

tanto en ayunas 

como 

estimulada por 

la comida. 

Usos clínicos 

Son agentes 

más eficaces 

para el 

tratamiento de 

la enfermedad  

Efectos 

adversos 

Diarrea, dolor de 

cabeza, dolor 

abdominal. 

sucralfato 
Análogos de la 

prostaglandina 

Compuesto 

de bismuto 

Química y 

farmacocinétic

a 

Es una sal de 

sacarosa 

complejizada 

con hidróxido 

de aluminio 

sulfatado 

farmacodinamic

a 

Sulfato de sacarosa con 

carga negativa se une a 

las proteínas con carga 

positiva en base de las 

ulceras o de la erosión 

Usos clínicos 

Se 

administra 1 

dosis de 1 g 

cuatro 

veces al día 

con el 

estómago 

vacío 

Efectos adversos 

Debido a que no 

se absorbe el 

sucralfato está 

virtualmente 

desprovisto de 

efectos adversos 

sistémico. 

Química y 

farmacocinética 

Prostaglandinas 

E y F. 

El misoprozol, un 

análogo de metilo 

de PGE 

Química y 

farmacocinétic

a 

Compuestos 

bismuto: 

subsalisilato 

de bismuto 

y subcitrato 

de bismuto 

potasio 

farmacodinamica 

Recubre ulceras y 

erosiones 

Usos clínicos 

No requieren 

receta médica,  

Efectos adversos 

Causa 

ennegrecimiento 

inofensivo de las 

heces, que pueden 

confundirse con 

hemorragia 

gastrointestinal 

Fármacos que 

estimulan la 

motilidad 

gastrointestinal 

Fisiología del 

sistema nervioso 

entérico 

Está 

compuesto 

por redes 

interconect

adas de 

células 

ganglionare

s y fibras 

nerviosas 

Agentes 

colinomiméticos 

Como el 

betanecol, 

estimulan los 

receptores M3 

muscarinicos en 

las células 

musculares y en 

la sinapsis del 

plexo mienterico 
Usos clínicos 

A veces se 

utilizan en 

el 

tratamiento 

de la GERD 

sintomática 

Efectos 

adversos 

Involucran al sistema 

nervioso central: 

inquietud, somnolencia, 

insomnio, ansiedad y 

agitación. 

Laxantes 

formadores de 

masa 

No son 

digeribles, 

son coloides 

hidrófilos 

que 

absorben 

agua y 

forman un 

gel 

voluminoso 

y emoliente 

que 

distienden el 

colon y 

promueve el 

peristaltismo 

Agentes 

lubricantes de 

las heces 

(suavizadores) 

Laxantes 

osmótico

s 

Suavizan el 

material de 

las heces, 

permitiendo 

que el agua 

y los 

líquidos 

penetren. 

Son 

compuesto

s solubles, 

pero no 

absorbible

s, que dan 

como 

resultado 

un 

aumento 

en la 

fluidez de 

las heces.  

Se pueden usar 

para el 

tratamiento del 

estreñimiento 

agudo o para la 

prevención del 

estreñimiento 

crónico.  

Azucares o sales 

no absorbibles 

Polietileglicol 

equilibrado 

Se usan 

únicamente para la 

limpieza colonica 

completa antes de 

los procedimientos 

endoscópicos 

gastrointestinales  

Laxantes 

estimulante

s 

Inducen 

movimient

os 

intestinales 

a través de 

varios 

mecanismo

s poco 

conocido 

Derivados de la 

antraquinona 

El aloe, la senna 

y la cascara son 

laxantes pocos 

absorbidos y 

después del 

hidrolisis en el 

colon. 

Derivados de 

difenilmetano  

Se usa junto 

con soluciones 

de PEG para la 

limpieza del 

colon antes de 

la colonoscopia 

Lubiproston

a es un 

derivado del 

ácido 

protanoico 

cuyo uso 

para el 

estreñimien

to crónico. 

Activadore

s de la 

secreción 

de cloruro 

Linaclotida y 

plecanatida: 

son péptidos 

de 

aminoácidos 

cortos que 

se absorben 

mínimament

e y 

estimulan 

secreción de 

cloruro 

intestinal 

Agonista

s 

opioides 

Compuesto

s coloidales 

de bismuto 

Resinas 

de unión 

a sales 

biliares 

octreotido 

Aumentan la 

actividad de 

segmentació

n física 

colonica a 

través de la 

inhibición de 

los nervios 

colinérgicos 

presinaptico

s en los 

plexos 

submucoso 

El 99% del 

bismuto 

aparece en 

las heces. Y 

el minino el 

bismuto se 

absorbe; se 

almacenana

n muchos 

tejidos y 

tiene una 

excreción 

renal lenta. 

La 

colestiramin

a, el 

colestipol o 

el 

colesevelam, 

resinas que 

se unen a 

sales biliares, 

pueden 

disminuir la 

diarrea 

causa por 

exceso de 

ácidos 

biliares 

fecales. 

Es un 

octapeptido 

sintético con 

acciones 

similares a la 

somatostatina 

Usos clínicos 

Inhibición de 

los efectos 

de tumores 

endocrinos, 

otros usos 

Afectos 

adversos 

La alteración de la 

secreción pancreática 

puede causar esteatorrea, 

lo que puede conducir a 

una deficiencia de 

vitaminas liposolubles 

Así como 

también 

Así como  
también 

Así 

tambié

n como 

No son 

Al 

igual 
los 


