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 El perfil epidemiológico mexicano está cargado hacia enfermedades crónicas no transmisibles (ECNT). 

 las tres principales causas de muerte fueron enfermedades del corazón, diabetes mellitus y tumores malignos. 

 El Sistema Nacional de Salud (SNS) es un sistema mixto y fragmentado, en donde interactúan instituciones públicas y 

privadas. 

 Las principales instituciones de seguridad social son el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), y el Instituto de 

Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE). 

 en México, el acceso a la seguridad social ha dependido del estatus laboral de los trabajadores y es exclusivo de quienes 

trabajan en el sector forma de la población económicamente activa Yy sus familiares. 

 se reformó la Ley General de Salud y y se creó el Sistema de Protección Social en Salud, cuyo brazo operativo es el 

Seguro Popular.  

 existio IMSS-Prospera 

 DIABETES MELLITUS se sabe que puede haber muchas más personas diabéticas que no han sido detectadas, por lo 

que a través de las rutas de la salud se pretende incrementar el número de pruebas para detección de diabetes en 

grupos de riesgo 

 Sobrepeso y obesidad: sobrepeso y obesidad y estos dos factores constituyen un grave riesgo para desarrollar 

diabetes, padecimiento que se mantiene como primera causa de muerte a nivel nacional 

 Hipertensión arterial sistémica: onocida como el ―asesino silencioso‖, la hipertensión arterial sistémica es de las 

enfermedades que mayor número de casos presenta a nivel mundial, la población mayor de 20 años padece 

hipertensión.. 

 Cáncer servicio uterino: se ubica como la primera causa de muerte entre las mujeres. 

 Virus del papiloma humano: es precursor del cáncer cérvico uterino y se puede detectar oportunamente a través 

de una prueba de captura de híbridos. 

 Cáncer de mama: El cáncer de mama es la primera causa de muerte en mujeres por neoplasias maligna. 

 Tuberculosis: el 100 por ciento recibe el tratamiento adecuado correspondiente, tratamiento acortado, 

estrictamente supervisado. 

 Dengue: Con las ―rutas de la salud‖ se llevará a todos los rincones del estado acciones de prevención y promoción 

para que la ciudadanía participe en el autocuidado de su salud. 

 Influenza. 


