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RESPUESTA 

SOCIAL A LA 

PROBLEMÁTICA 

DE SALUD 

PERFIL 

EPIDEMIOLÓGICO 

El perfil epidemiológico 

mexicano está cargado 

hacia enfermedades 

crónicas no transmisibles. 

En 2015, las tres principales causas de muerte 

fueron enfermedades del corazón, diabetes 

mellitus y tumores malignos, concentrando de 

las muertes totales en el país. 

Quienes mueren por estas causas, 

pasan varios años de su vida 

manejando su padecimiento, por lo 

que reducen la calidad de vida, no 

sólo para el paciente sino también 

para sus familiares. 

SEGÚN 

BURDEN OF 

DISEASE 

Más aún, de acuerdo con datos del 

Global Burden of Disease 2016, los 

años de vida ajustados por 

discapacidad (AVAD) por 

enfermedades catastróficas crecieron. 

SALUD 

FRAGMENTADA 

Y LIMITADA. 

Un sistema de salud 

fragmentada y limitada El 

Sistema Nacional de Salud (SNS) 

es un sistema mixto y 

fragmentado, en donde 

interactúan instituciones 

públicas y privadas. 

Del lado público del 

sector, se encuentran 

las instituciones de 

seguridad social y los 

servicios que provee la 

Secretaría de Salud. 

Son el Instituto Mexicano del 

Seguro Social (IMSS) 

concasi62millones de afiliados 

(51% de la población). 

PRINCIPALES  

INSTITUCIONES 

DE SEGURIDAD 

SOCIAL 

El Instituto de Seguridad y 

Servicios Sociales de los 

Trabajadores del Estado (ISSSTE) 

con casi 13 millones (11% de la 

población). 

IMMS-

PROSPERA 

Existe IMSS-Prospera con poco más de 12 millones de 

afiliados, que proporciona el componente de salud de los 

afiliados al programa de 6transferencias Prospera y a aquellas 

personas que carecen de seguridad social y que viven en 

zonas rurales y urbanas marginadas. 

EL SNS EN 

MÉXICO  

Es uno de los sistemas de salud con 

más deficiencias de financiamiento 

en el mundo. 



 

 

 

 

 

 

 

HISTORICAMENTE 

Históricamente en México, el 

acceso a la seguridad social ha 

dependido del estatus laboral de 

los trabajadores y es exclusivo de 

quienes trabajan en el sector 

formal (40% de la población 

económicamente activa en 20158) 

y sus familiares. 

LEYE 

GENERAL 

DE SALUD 

RESPUESTA 

SOCIAL A LA 

PROBLEMÁTICA 

DE SALUD 

En 2003 se reformó la Ley General de 

Salud y se creó el Sistema de Protección 

Social en Salud, cuyo brazo operativo es 

el Seguro Popular. 

Junio 2017 registró poco más de 53 

millones de afiliados. El Seguro Popular 

financia casi 350 servicios de salud 

definidos en dos catálogos. 

ENFERMEDADES 

CRONICAS 

DIABETES 

MELLITUS 

En México, cada año mueren 74 mil personas a 

consecuencia de la diabetes mellitus y sus 

complicaciones. 

SOBREPESO 

Y OBESIDAD 

Hoy en día, el 68 por ciento de la población mayor de 20 años 

tiene sobrepeso y obesidad y estos dos factores constituyen un 

grave riesgo para desarrollar diabetes, padecimiento que se 

mantiene como primera causa de muerte a nivel nacional. 

HIPERTENSIÓN 

ARTERIAL 

SISTÉMICA 

También conocida como el ―asesino silencioso‖, la 

hipertensión arterial sistémica es de las enfermedades 

que mayor número de casos presenta a nivel mundial. 

CÁNCER 

SERVICIO 

UTERINO 

A nivel nacional es cáncer cérvico uterino se 

ubica como la primera causa de muerte entre 

las mujeres. 

VIRUS DEL 

PAPILOMA 

HUMANO 

Este virus es precursor del cáncer cérvico 

uterino y se puede detectar oportunamente a 

través de una prueba de captura de híbridos. 

CÁNCER 

DE 

MAMA 

El cáncer de mama es la primera causa de muerte en mujeres 

por neoplasias malignas, por lo que ahora, con las ―rutas de la 

salud‖ se incrementará de manera muy importante el número 

de mastografías a cargo de los ssm. 

TUBERCULOSIS

: 

A través de las rutas de la salud‖ se podrán reforzar las 

acciones de detección de este padecimiento. 

DENGUE 
Con las ―rutas de la salud‖ se llevará a todos los rincones 

del estado acciones de prevención y promoción para que la 

ciudadanía participe en el autocuidado de su salud.   


