
 

 

 

Nombre de alumno: Yusvin Darinel De León  

 

Nombre del profesor: Alfredo Agustín Vázquez 

 

Nombre del trabajo: Marco Conceptual Alimentación y Salud pública 

 

Materia: Nutrición Clínica 

 

Grado: 3 

 

Grupo: B Enfermería 
 

Comitán de Domínguez Chiapas 10 de junio del 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v  

Alimentación Y 

Salud Pública 

Contiene la Tabla de composición 

alimentaria 

Permite evaluar  

Ingesta de energía Nutrientes Alimentos 

Puede variar su 

Composición 

genético 

Conforme el   

Ambiente ecológico 

de cultivos 
Tecnologías 

Mejorar Desnutrición 

Ayuda a  

Anemias nutricionales 

Bocio, entre otros 

Educar a la población 

A través de  

Metas  Guías Alimentarias 

Para que sean 

capaces de 

-Comprender su utilidad. 

-Cubrir sus necesidades 

Tecnología 

alimentaria 

Estudia la  

De los  

La calidad 

microbiológica 

Física  

Alimentos 

Desempeñando una actividad 

Fisiológicas del 

organismo humano 

Favorecido en  

Capacidad Física Estado Mental 

Además  Además  Y 

Tecnología 

alimentaria 

Es el   

Alimento semejante  

En  

Apariencia Física 

Al 

Alimento convencional 

cumple una 

función 

Mejorar la salud 

Y el 

Riesgo de 

contraer 

enfermedades 

En el que ha 

Modificado la naturaleza 

de uno o más componentes 

Valoración del estado 

nutricional 

Se trata de 

Conocer la 

magnitud 

Distribución de 

los problemas 

De la 

Mala nutrición 

Para 

Delimitar 

Problemáticas 

Factores causales 

de las mismas 

Dara la base 

Establecer estrategias de apoyo 

  

El cual tendrá  

De tipo 

Serie de evaluaciones 

Antropometría Métodos Bioquímicos Métodos Clínicos 

Representa la 

Medición de la 

composición corporal 

Dimensiones físicas 

de la persona 

Es la  

Evaluación bioquímica 

La 

Examinación Física 

Seguridad 

Alimentaria 

Surge su 

Concepto en la 

Década de los 70 

Basado en 

La producción 

Y 

Disponibilidad 

Alimentaria 

A nivel 

Global Nacional 

Que incluye  

Soberanía Alimentaria 

Que  

Protege Regula la Producción agropecuaria 

Componentes básicos 

Consumo y utilización biológica 

Acceso y Control 

Estabilidad 

Disponibilidad 
Como 

Función de 
Establecer medidas, control y 

hábitos alimentarias 

Para 
Ayudar y proteger  

A 

Individuos 

Familias 

Comunidades 


