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CLASIFICACIÓN DE LOS MACRONUTRIENTES 

 

 

D-Glucosa D-Fructosa 

 

 

Ribosa - forma furanosa 

 

Glúcido 

                                                 
Proteína 

 

 

 
Lípidos 

  
  

Fosfolípidos organizados en liposomas, 
micelas y bicapa lipídica 

https://es.wikipedia.org/wiki/Glucosa
https://es.wikipedia.org/wiki/Fructosa
https://es.wikipedia.org/wiki/Ribosa
https://es.wikipedia.org/wiki/Liposoma
https://es.wikipedia.org/wiki/Micela
https://es.wikipedia.org/wiki/Bicapa_lip%C3%ADdica
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:D-glucose-chain-2D-Fischer.png
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Beta-D-Ribofuranose.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:D-Fructose.svg


 
 
 
 

CLASIFICACIÓN DE LOS HIDRATOS DE CARBONO 

 
polisacáridos 

 
Oligosacáridos 

 
Azucares 



 
 
 
 

CLASIFICACIÓN DE LOS LIPIDOS 

 

 

 

 

lípidos saponificación 
lípidos insaponificables  



 
 
 
 

CLASIFICACIÓN DE LAS PROTEINAS  

 

 

 
holoproteinas 

fibrosas globulares 

 
prolaminas y albumina 


