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Describir distribucién de enfermedades y

Objetivo eventos en salud de poblaciones humanas.
Contribuir al descubrimientoyy caracterizacion de las leyes que gobiernan o influyen en estas cundiciunes.l
Identificacion de la historia natural de las enfermedades. I
Identificacion de la distribucion, frecuenciay tendencias de la enfermedad en las poblaciones. I
Identificacion de la etiologia y los factores de riesgo para la aparicion y desarrollo de enfermedades. I
Identificacion y explicacion de los mecanismos de trasmision y diseminacion de las enfermedades. I
I Princlpales usos: Identificacién de la magnitud y tendencias de las necesidades de salud. I
Identificacion de la magnitud, vulnerabilidad y formas de control de los problemas de salud. I
Evaluacidn de la eficacia y efectividad de las intervenciones terapéuticas. I

Evaluacion de la eficaciay efectividad de la tecnologia médica. I

l Evaluacion del disefio y ejecucion de los programas y servicios de salud. I

Intervenciones
Grantizar la comparabilidad De los grupos de estudio I
De los procedimientos para recopilar informacion obtenida
de la poblacion en estudio.
— " " De esta seleccionar a los
Definir a la poblacién elegible. - "
participantes en el estudio

Dar el consentimiento informado (proceso experimental I

Ensayo aleatorizado

Disefios de R ita | a I disefi i tal | [ lad
epresenta lo mas cerca al disefio experimental con valor en la escala de
Investigacién : - o 2 y
Id Iolzgl s on causalida, es posible verificar la relacion entre la causa efecto en el tiempo.
salud péblica Identificar la aparicion de la enfermeda (variable de resultado a

Objetivo medir).

Identificar las perdidas del estudio y el momneto en que se producen. I

No es controlada por un investigador. |

Estudio observacional

Se controla completamente las diferencias entre grupos expuestos y no expuestosl
Cohorte e define a partir de la icion. ]
\1 Criterios de aplicacién Conformada por individuos de riesgo. I

Grupos de interes sin exposicion I

Cercano a un experimento. relacion temporal a causa efecto es verificable, se puede estimar medidas de
Ventajas incidencia, eficientes para evaluar exposiciones poco frecuentes, fijar criterios de calidad, bajo riesgo de sesgo de
seleccién.

l Desventajas I I Costoso y requiere seguir un nuT:;ﬁzgarrande de participantes, dificiles de I

] Se basa en la presencia de casos y referentes. |

Presencia (casos) o ausencia (controles) del evento en estudio. I

Queda compuesta por un grupo de sujetos sin el
evento (controles), se comparan en términos de la
icion que tuvieron con al factor causal en estudio.

Elinvestigador fija el nimero de evento a estudiar y el nimero de sujetos sin eventos
Criterios de seleccion (controles) que se incluyen como poblacién de comparacién o referencia.

Casos y controles Utili Sistemas de Incluyen centros hospitalarios. l
iza .
LEEistro Registrcs con base Eoblacional. l

Eficientes para estudio de enfermedades raras, en periodo de lactancia o induccién
prolongado, estudio de varias exposiciones simultaneamente, menor tiempo y costo.

Ventajas
0 se puede estimar de manera directa medidas de incidencia o prevalencia, susceptibles a sesgos

Claslificacién de " is X - 9
Desventajas de seleccion, se puede presentar causalidad reversa, problemas para definir poblacién fuente de
08 ostucios los casos y medir adecuadamente exposicién.

Se indaga sobre la presencia de la exposicion y la ocurrencia del evento una vez conformada la
poblacién en estudio y porque sélo se hace una medicién en el tiempo de cada estudio
| El nimero de eventos y sujetos. I
Proporcionada poi Determinados frecuencia con que ocurren
estos en la poblacion elegible
I Caracteristica |—| Solamente se hace medicidn en el tiempo en cada sujeto de estudio. I

Casos prevalentes I

Cualquier factor relacionado con la duracion del evento la

Estudio de encuestas exposicion puede ser una fuente de error.

o trasversales Estudio = — =
Escala baja en términos de causalidad y deben ser|

interpretados con mucha cautela.
Utiles para la planeacién de los servicios de salud

de la poblacién en un punto en el tiempo.

Eficientes para estudiar la prevalencia de enfermedades en la poblacion, se pueden

Ventajas estudiar varias exposiciones, son poco costosos y se pueden realizar en poco tiempo,
se puede estimar la prevalencia del evento.

Problemas para definir y medir exposicion, sesgos de seleccion, sesgos por casos
prevalentes, la relacidn causa efecto no siempre es verificable, sobrerrepresentacion de
enfermos con tiempos prolongados de sobrevida o con manifestaciones con mejor curso

clinico, se puede presentar causalidad débil.
ICongIomeradosl—' Poblacion, comunid: , regiones o paises. |

Desventajas

Cuenta con informacién sobre la exposicion o el evento para el
Caracteristica conglomeradoen su totalidad.

Desconoce informacién a nivel individual. ]

Grandes grupos de poblacionales en poco tiempo. I

/l Permite estudiar Costo relativamnete bajo. I

r Utilizan estadisticas existente: |

o conglomerado recolectadas con otros fines.

Se ignora la variabilidad individual de los integrantes de los conglcmeradcs,l

Probleimas No es posible corregir por diferencias o otras variables que pudieran estar asociadas I

con la exposicion y el evento.

Se pueden estudiar grandes grupos poblacionales, relativamnete facil de realizar, aumneta el poder estadistico, aumenta

entajas la variabilidad en exposicidn, se puede utilizar informacién de estadisticas vitales.

No se tiene informacién del individuo por lo que no se puede ajustar por diferencias a nivel individual (no se puede saber quien si esta expuesto o

Desventaj; PP " . 5 : A o o " .
esventajas quién si desarrollé el evento de interés), no se tiene informacion sobre factores de confusién y no se puede corregir por éstos.
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