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Medidas de 

frecuencia 

Concepto, de 

medición 

variables y 

escalas. 

MEDIDAS 

EPIDEMIOLOGICAS 

Calculo de 

proporciones, 

tazas y razones. 

Concepto de 

medición 

Medidas de 

asociación o 

de efecto. 

Medidas de 

impacto potencial. 

Concepto de 

variable 

Escala 

nominal 

Escalas de 

razón 

Escala 

ordinal 

Principales 

escalas de 

medición 

Escalas de 

intervalo 

Para estudiar estas variables 

es muy importante, hacer una 

medición en el objeto 

investigado, es el marco 

problema y de la hipótesis 

planteada donde se adquiere 

el carácter variable. 

Se pueden encontrar 

variables en nuestra 

vida como cuando se 

hace algún evento, 

se le da un tiempo y 

toma diversos 

valores. 

Se forma 1 

tabla, de 2 

columnas y 

2 filas (tabla 

de 2 por 2)  

Clasificación 

Una enfermedad o un evento 

son variables de tipo 

dependiente y por lo general 

los factores que determinan 

su aparición, magnitud y 

distribución son variables 

independientes 

Su función más que 

nada es 

proporcionar 

información 

asequible y así 

descomponer la 

hipótesis planteada. 

Es el asignar un numero o 

una calificación a una parte 

especifica del individuo, 

población etc. Medición es 

un proceso de abstracción. 

Las variables son 

muy importantes ya 

que permite a la 

epidemiologia la 

colaboración de 

modelos descriptivos 

etc. Las variables se 

expresan en tablas 

de 2 categorías. 

Una vez identificada 

las variables hay que 

definirlas de manera 

operativa, se debe 

especificar que 

método y escala se 

llevara para la 

medición. 

-Independientes 

                                         

-Dependientes                                                            

Procesos 

para medir 

No se mide a un individuo si no 

que solo se obtiene información 

de lo especifico (estatura o peso) 

tiene la finalidad de hacer 

comparaciones de como esta y 

ver sus cambios o logros. 

La medición nos permite 

alcanzar un alto grado de 

objetividad al usar los 

instrumentos. 

a) Delimitar la parte que se medirá                  

b) seleccionar escala con que se medirá                                                            

c) comparar el atributo medido con la escala                                                         

d) para finalizar hacer un juicio de valor de 

los resultados de la comparación. 

-Cualitativas (nominal y ordinal) 

-Cuantitativas (de intervalo y de 

razón) 

Medición es un proceso 

instrumental solo de apariencia, 

ya que al final del proceso se 

da un resultado de decisión 

teórica. 

Clasificación 

Gracias al número de categorías 

resultantes, las variables se 

clasifican en dicotómicas 

politomicas. 

Es específicamente 

indispensable que todas las 

escalas deben ser 

exhaustivas y mutuamente 

excluyentes  

Consiste en clasificar las 

observaciones en categorías 

diferentes con base a la presencia o 

ausencia de cierta cualidad. 

Se sabe que existe una diferencia 

entre el grado de leve a severo, 

pero no es posible establecer con 

exactitud la magnitud de la 

diferencia en las enfermedades de 

cada persona. 

En una escala nominal no es 

posible establecer un orden de 

grado como mejor o peor. 

Se llega a asignar números en este tipo 

de escalas su significación consiste en 

indicar la posición de las distintas 

categorías de series y no la magnitud 

de diferencias entre categorías 

La asignación de códigos 

numéricos se hace para diferenciar 

unas de otras  

En este tipo de medición se pueden 

clasificar a las personas con respecto 

a una enfermedad. Desde las más 

afectadas a las menos afectadas. 

Sexo masculino (0) 

Femenino (1) 

*Cada caso debe poder colocarse 

en una sola categoría 

*Debe de haber una 

categoría para cada caso 

que se presente. 

Escala de tipo cuantitativo, en la que se 

ordena las observaciones por categorías 

de atributo, en la cual se puede medir la 

magnitud de la distancia relativa entre 

las categorías. 

Es posible obtener una escala de 

intervalo para la altura de las 

personas, en lugar de medir 

directamente, se mide la altura de 

cada persona con respecto a la altura 

promedio 

No proporciona información sobre 

la magnitud absoluta del tributo 

medido. 

La escala Celsius para medir 

temperatura, por lo que el grado 

cero es el punto de congelación 

del agua 

En esta escala el cero indica la 

ausencia del atributo y, por lo 

tanto, la razón entre 2 números de 

la escala. 

 

Tipos de medida 

Biofísica y químicas que 

pueden ser medidas en las 

unidades 

convencionalmente 

aceptadas 

(metros, gramos, 

micras, mol/kg, mg/dl, 

etc.) 

Características 

Se trata de 

establecer una 

probabilidad de 

que un evento 

su ceda o no, lo 

cual no se debe 

de hacer al azar. 

El ingreso económico y la 

concentración de plomo en sangre 

son ejemplos de este tipo de 

escalas. 

Tipo de 

mediciones de 

esta escala 

a) De frecuencia 

 

b) De asociación 

o efecto 

 

 

c)De impacto 

potencial 

 

Proporciones 

La construcción de estas 

medidas es realizada por 

medio de operaciones 

aritméticas simples y de 

instrumentos matemáticos. 

(razones, proporciones y 

tazas) 

Tasas 

Razones 

Las proporciones 

se expresan en 

porcentaje 

   

Se calcula dividiendo el 

número de eventos 

ocurridos entre la población 

en el que ocurrieron 

En un año hay 3 muertos 

en la población 

compuesta por 100 

personas, la producción 

anual será: 

Magnitudes que 

expresan la 

relación aritmética 

existente entre 2 

eventos en una 

misma población. 

Expresan la 

dinámica de un 

suceso en una 

población al largo 

tiempo 

Son medidas que 

expresan la 

frecuencia con la que 

ocurre un evento en 

relación con la 

población. 

P= 3 muertes = 0.03                                               

100 personas 

El cálculo se realiza dividiendo 

el total de eventos ocurridos, 

entre el tiempo-persona total. 

Tasas se expresan 

multiplicando el resultado 

obtenido por una potencia de 

10. 

Se define como la magnitud 

del cambio de una variable, 

por unidad de cambio de 

otra, en relación con el 

tamaño de la población que 

se encuentra en riesgo 

El numerador expresa el número de 

eventos, en cambio el denominador 

de una tasa no expresa el número 

de sujetos en observación sino el 

tiempo durante el cual tales sujetos 

estuvieron en riesgo. 

En 1 localidad residen 500 

hombres y 400 mujeres. 

Razón de residencia hombre-

mujer es de 1:0.8(se lee 1 a 

0.8) lo que significa que por 

cada hombre residen hay 0.8 

mujeres. 

Medirla frecuencia de los 

eventos de salud con el fin 

de hacer comparaciones 

entre distintas poblaciones 

a través del tiempo. 

Medidas de frecuencia más 

usadas son. Medición de 

mortalidad o morbilidad en 

una población. Mortalidad 

es útil para estudiar 

enfermedades que 

provocan la muerte 

Razón hombre: mujer= 4000= 0.8  

                                    5000                                                                   

Mortalidad 

general 

Medidas de 

mortalidad 

Expresa la magnitud 

con que se presenta 

la muerte en una 

población  

Se refleja la 

perdida de vida 

biológica 

individual 

Tasas de mortalidad 

RTM=Tasas de mortalidad en la ciudad B=50x1000= 2.0 

           Tasa de mortalidad en la ciudad A    25x1000         

 

Es una categoría de 

naturaleza estrictamente 

poblacional 

Se clasifica en: 

General y especifica. 

La mortalidad expresa la 

dinámica de las muertes 

acaecidas en las poblaciones 

atreves del tiempo y el espacio. 

Tasa mortalidad general=números de muertos en el periodo                     t (x 10 n) 

                                       Población total promedio en el mismo periodo 

Es el volumen de 

muertos ocurridos por 

diversas enfermedades 

La mortalidad cruda expresa 

la relación que existe entre el 

volumen de muertes ocurridas 

en un periodo 

Cada medida que se 

obtiene adopta su 

nombre según la 

fracción poblacional que 

se reporte. 

Medidas de 

morbilidad 

Mortalidad 

especifica 

Una enfermedad se puede 

medir, siempre y cuando 

sepamos como ya que se 

mide en términos de 

prevalencia o incidencia 

Puede variar entre 

distintos subgrupos de 

la población se divide 

para su estudio. 

Incidencia expresa el volumen de casos nuevos 

que aparecen en un periodo determinado, así 

como velocidad con la que lo hacen; es decir 

expresa la probabilidad y velocidad con la que 

se desarrolla la enfermedad. 

Proporción que indica la 

frecuencia de un evento, 

proporción de la población que 

padece la enfermedad en 

estudio en un momento dado 

En casos algunos pueden 

calcularse combinaciones de 

varias fracciones poblacionales 

y se debe especificar los 

grupos considerados. 

Prevalencia: Es el número 

de individuos que padecen 

una enfermedad 

determinada en un 

momento especifico. 

Y es denominada únicamente 

como prevalencia (p), no 

tiene dimensiones y nunca 

pueden tomar valores 

menores que cero o mayores 

de 1. 

Incidencia 

Prevalencia 

total, de muertos en un grupo de edad y sexo especifico de la 

TME=población durante un periodo dado                                 (x 10n) 

Población total estimada del mismo grupo de edad y sexo en el mismo 

periodo 

Número de muertos por una enfermedad en un Letalidad 

(%)=periodo determinado                                   x 100 

Número de casos diagnosticados de la misma enfermedad en 

el mismo periodo 

P=número total de casos existentes al momento t   (x10n)                                

Total, de la población en el momento t 

Los estudios de 

prevalencia no 

proporcionan pruebas 

claras de causalidad, 

aunque a veces 

puedan seguirla 

Aparición de casos nuevos, inicia 

con poblaciones susceptibles libres 

de evento, en la cual se observa la 

presentación de casos nuevos de 

un periodo de seguimiento. 

Son útiles para valorar 

la asistencia sanitaria, 

planificar los servicios 

de salud o estimar las 

necesidades 

asistenciales 

La incidencia de una 

enfermedad puede medirse de 

2 formas mediante la tasa de 

incidencia mediante la 

incidencia acumulada. 

La prevalencia de una 

enfermedad aumenta 

como consecuencia de 

una mayor duración de la 

enfermedad. 

Son indicadores 

epidemiológicos 

que evalúan la 

fuerza con la que 

una determinada 

enfermedad o 

evento de salud se 

asocia con un 

determinado 

factor. Hay 2 tipos 

de medidas de 

asociación: 

La TI no es una proporción, como l 

prevalencia y la incidencia acumulada, 

dado a que el denominador expresa 

unidades de tiempo y en consecuencia 

mide casos por unidad de tiempo. 

No es posible calcular exactamente 

la duración del tiempo-persona 

para los individuos que ya no están 

en riesgo, debido a que 

desarrollaron la enfermedad. 

Expresan la diferencia 

existente en una misma 

medida de frecuencia entre 2 

poblaciones. Indican la 

contribución de un 

determinado factor en la 

producción de enfermedad 

entre los que están 

expuestos. 

Medidas de 

razón 

Tasa de incidencia= número de casos nuevos 

Suma de todos los periodos libres de la enfermedad 

durante el periodo definido en el estudio (tiempo-

persona) 

Medidas de 

diferencia Diferencia= E ¡-E0 X 100 

Valor =0 indica no-

asociación                           

Valor <0indica asociación 

negativa y puede tomar 

valores Negativos hasta el 

infinito                                      

Valores  >0 indica 

asociación positiva y puede 

tomar valores positivos 

hasta el infinito. 

<<<< 

E¡ Es la frecuencia de enfermar o 

morir de un grupo expuesto, y                        

E0  Es la frecuencia de enfermar o 

morir en el grupo no expuesto 

 

Puede calcularse 

tanto para 2 eventos 

en una misma 

población como 

para un solo evento 

en 2 poblaciones 

En sus resultados solo 

indica asociación y y no 

causalidad. 

Razon de 

densidad de 

incidencia 

La diferencia de prevalencia 

(DP) usada en estudios 

transversales, puede ser en 

algunas condiciones un 

estimador aceptable de la 

diferencia de incidencia. 

Es útil para identificar la 

velocidad con la que se pasa 

del estado sano al de enfermo 

según se esté expuesto o no a 

determinado factor. 

Razon=      medida de frecuencia 

en un grupo expuesto (E ¡) 

Medida de frecuencia de un 

grupo no expuesto (E0) Razón de 

prevalencia 

IA¡ Es la incidencia 

acumulada o riesgo de 

enfermar entre los expuestos                                                 

IA0  Es incidencia acumulada 

o riesgo de enfermar entre los 

no expuestos  

Es útil para conocer probabilidad 

de padecer una enfermedad en 

función de la exposición y es la 

medida que mejor refleja su 

asociación 

Razón de 

incidencia 

acumulada 
RR= IA¡ =a/n¡ 

       IA0 = c/n0 

Se utiliza en los estudios 

transversales y se calcula 

de forma similar a la 

estimación del RR en los 

estudios de cohorte 

Puede ser buen 

estimador de velocidad 

con la que se pasa del 

estado sano al de 

enfermo. 

Fracción 

prevenible 

Se estima en los estudios de 

casos y controles, donde los 

sujetos son elegidos según la 

presencia o ausencia de 

enfermedad, desconociéndose el 

volumen de la población. 

Razón de productos 

cruzados 

Principales 

medidas de 

impacto: riesgo 

atribuible y la 

fracción 

prevenible  

RPC=  a/c  =ad 

           b/d     b/c 

Riesgo 

atribuible 

d 
RAPexp=    DIE-DINE  =RDI-1 

                      DIE               RDI 

Se recomienda 

utilizarlo para 

relaciones causales 

bien demostradas. Es 

más conservador el 

riesgo atribuible 

proporcional. 

El RAPP se 

puede considerar 

como un proyecto 

del RAPexp hacia 

la población total. 

Se puede estimar 

utilizando la 

siguiente formula. 

 

PAOexp=  RM-1 

                  RM 

 

El RAPexp se puede 

estimar también en 

estudios donde la medida 

de frecuencia es la 

incidencia acumulada, 

utilizando el riesgo relativo. 

 

Se puede estimar para estudios 

de cohorte, donde se estima la 

incidencia acumulada o en 

estudios de casos y controles, 

donde se estima la razón de 

momios. Se puede utilizar para 

estimar la prevalencia en la 

población blanco o población de 

frecuencia 

RAPP=  Pe(RDI1) 

              Pr (RDI-1)+1 

 

2 Modalidades: fracción 

prevenible poblacional y 

fracción prevenible entre 

expuestos. 

Se aplica a partir de las 

medidas de asociación se 

obtienen factores 

protectores o negativos 

(RR<1) 

Fracción prevenible para los expuestos: 

es la proporción de casos nuevos entre 

los expuestos que potencialmente 

podría haber ocurrido en un 

determinado periodo en ausencia de 

una exposición particular. 

Fraccion prevenible poblacional: es 

proporción de todos los casos nuevos 

que podrían haber ocurrido entre la 

población general en un determinado 

periodo en ausencia de una 

exposición específica, 


