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MEDIDAS EPIDEMIOLOGICAS

Concepto de variable

~ _Puede definirse como aquellos atributos o caracteristicas de los eventos, de las personas o de los grupos que cambian
de una situacién a otra o de un tiempo a otro y que, por lo tanto, pueden tomar diversos valores

-para su estudio es necesario medirlas en el objetivo investigado, y es en el marco del problema y de las hipotesis planteadas adquieres el caracter de variables

Funcién %nsste en proporcionar informacion asequible para descomponer la hip6tesis planteada en sus elementos mas simples

— -Independientes {uando se supone que una variable produce un cambio a otra, se considera independientes o0 causa
Clasificacion
-Dependientes {efecto
Permlte a la epidemiologia la elaboracién de modelos descriptivos, explicativos predictivos sobre la dinamica de la salud poblacional
_Uso Modelos mas sencillos, se considera una sola exposicién y un solo dafio o evento

-Consiste en asignar un numero o una calificacion a alguna propiedad especifica de un individuo, una poblaciéon o un evento usando ciertas reglas
-Es un proceso de abstraccion

-En términos escritos no se mide al individuo sino ciertas caracteristicas suya, abstrayéndola de otras propiedades

-para medir es necesario seguir un proceso que consiste en breves palabras, en el paso de una entidad tedrica a una escala conceptual, y, posteriormente a una escala operativa
Concepto de medicion

Célculo de proporciones,

Tasas y razones

Medidas de frecuencia

P
Principales escalas -Cualitativa -Escala nominal | *consiste simplemente en clasificar las observaciones en categorias diferentes con base en la presencia o ausencia de cualidad
De medicion *Se clasifican en dicotdmicas (dos categorias), politomicas (més de dos categorias
Se clasifica *En contraste con las escalas nominales, en este tipo de medicion se clasifican y ordenan por categorias
— — scala ordlnal

*Por ejemplo, se puede clasificar a las personas con respecto al grado de una enfermedad

— -Escala de intervalo |-Se puede medir la magnitud de la distancia relativa entre las categorias
Cuantitativa -No proporciona informacion sobre la magnitud absoluta del atributo medido
-E

- -Por ejemplo, la escala de Celsius para medir la temperatura

-Tiene la cualidad de que el cero se indica la ausencia del atributo y, por lo tanto, la razén entre dos nimeros es igual a la
scala de raz6nm) relacion real existente entre las caracteristicas de los objetos medios

-Proporciones -Son medidas que expresan la frecuencia con la que ocurre un evento en relacién con la poblacién total en la cual este puede ocurrir

-Esta medida se calcula dividiendo el nimero de eventos ocurridos entre la poblacion en al que ocurrieron
-A menudo las proporciones se expresan en forma de porcentaje, y en tal caso los resultados oscilan entre cero y 100, P: 3 muertes

=0.03
100 personas
— -Expresan la dinamica de un seceso en una poblacion a lo largo del tiempo
-Tasas -Se puede definir como la magnitud del cambio de una variable (enfermedad o muerte) por una unidad de cambio de otra (usualmente el tiempo) en relacién con el tamafio de la poblacion
-El calculo de tasas se realiza dividiendo el total de eventos ocurridos en un periodo dado en una poblacién entre el tiempo-persona total, es decir la suma de los periodos individuales libres
de la enfermedad
T -Las tasas se expresan multiplicando el resultado obtenido por una potencia de 10, con el fin de permitir rApidamente su comparacién con otras tasas
Tasa: numero de eventos ocurridos en una poblacién en un periodo t =x una potencia de 10
. Sumatoria de los periodos durante los sujetos de poblacidn libres
-Pueden definirse como la magnitud que expresan la relacion aritmética existente entre dos eventos en una misma poblacién, o un solo evento en dos poblaciones
-Razon -Si en una localidad residen 5,000 hombres y 4,000 mujeres de dice que, en ese lugar, la razén de residencia hombre: mujer es de 1.08
-RAZON HOMBRE: MUJER =4 000=0.8
~—

5000

-El paso de toda investigacion epidemiolégica es medir la frecuencia de los eventos de salud con el fin de hacer comparaciones entre distintas poblaciones o en la misma poblacion
-Poe ejemplo, si en dos diferentes poblaciones se presentan 100 a 200 casos de cancer cervicouterino, respectivamente, se podria pensar que en el segundo grupo la magnitud
del problema es del doble que en el primero

-En consecuencia, para comparar adecuadamente la frecuencia de los eventos de salud es necesario construir una medida que sea independiente del tamafio de
la poblacién en la que se realiza la medicién

-La parte de la poblacién que es susceptible a una enfermedad se denomina poblacién en riesgo
o=

[ Expresa la magnitud con la que se presenta
Mas usadas Medidas de la mortalidad: la muerte en una poblacion en un momento{ -Volumen de muertes ocurrida por todas las causas de enfermedad, grupo de edad y ambos sexos

Determinado -Se expresa en forma de tasa, puede ser cruda, ajustada o estandarizada

— -Mortalidad general -FORMULA: TMG: niimero de muertes en el periodo t (x 10n)
Se clasifica poblacién total promedio en el mismo periodo
-Cuando existen razones para suponer que la mortalidad puede variar entre los distintos subgrupos
— -Mortalidad especifica
~—

-Cada una de las medidas obtenidas de esta manera adopta sus hombres
-La tasa de letalidad es una medida de la gravedad de una enfermedad

TME: total de muertes en un grupo de edad y sexo de la poblacién durante un periodo dado (x 10n)
Poblacion total estimada del mismo grupo de edad y sexo

J—
-Prevalencia -Se refiere al nimero de individuos que, en relacién con la poblacién total, padece una enfermedad
determinada en un momento especifico
—Medidas de morbilidad — puede medirse en -La prevalencia representa la probabilidad de que un individuo sea un caso de dicha enfermedad
-Es una proporcién que indica la frecuencia de un evento
-Prevalencia puntual: Numero de total de casos existentes al momento t (x 10n)
— —
- Total, de la poblacién en el momento t
— J—
-tasa de incidencia o densidad de incidencia: (T) es la principal medida de
de enfermedad y se define como el “potencial instantaneo de cambio en el estado
-Incidencia puede medirse en de salud por unidad de tiempo
-El calculo del denominador de la (TI) se realiza sumando los tiempos libres de
— enfermedad y permanecen en el estudio durante el periodo
__ -Tl: nmero de casos nuevos
Suma de todos los periodos libres de la enfermedad durante el periodo
—<

definido en el estudio (tiempo-persona)

-Incidencia acumulada: (1A) se puede definir como la probabilidad de desarrollar
el evento, es decir, la proporcion de individuos

-lA: numero de personas que contraen la enfermedad en un periodo determinado

Numero de personas libres de la enfermedad en la poblacidn expuesta al riesgo
en el inicio del estudio




-Medidas de asociacion o de efecto

Medidas de impacto potencial

—

Principales medidas

-Son indicadores epidemiol6gicos que evaltan la fuerza con la que una determinada enfermedad o evento de salud (que presume como efecto)
-Son comparaciones de incidencias: incidencia de la enfermedad en las personas que se expusieron al factor estudiado

-Las medidas de asociacion mas sélidas se calculan utilizando la incidencia, ya que esta medida de frecuencia nos permite establecer sin ninguna duda
-lattt
Tipos de medidas

_—

-Diferencia -Expresan la diferencia existente en una misma medida de frecuencia (idealmente la incidencia) entre dos poblaciones
-Diferencia= Ei-EO0 x 100
-La diferencia de prevalencia (DP), usada en estudios transversales, puede ser en algunas condiciones
~—
P
_<

Cuantifican las discrepancias en la ocurrencia de enfermedad en grupos que difieren en la presencia o no de cierta caracteristica

FORMULA: RAZON: medida de frecuencia en un grupo expuesto €E1)

Medida de frecuencia de un grupo no expuesto (E0)
Medidas de raz6n

-Razén de densidad de incidenci identifica la velocidad con la que pasa del estado sano

_<
— -Razén de incidencia acumulada o riesgo relativ probabilidad de padecer la enfermedad
-Razén de prevalencia%tudios transversales
-Razo6n de productos cruzado%jesencia 0 ausencia de enfermedad
~——
P
P

-Para referirse a relaciones causales bien demostradas

-Riesgo de atribuibles —— -Formula: RAPexp= DIE-DINE= RDI-1

DIE RDI

—  -Se aplica a partir de la media de asociacion se obtienen factores protectores o negativos (RR 1)
-La fraccién prevenible poblacional es la proporcion de todos los casos nuevos que potencialmente podrian haber ocurrido
— entre la poblacion general en un determinado periodo en ausencia de una exposicion protectora especifica
-Fraccién prevenible
~—
~—



