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MEDIDAS EPIDEMIOLOCICAS.

Es el proceso de
investigacion. Cuando
se investiga la salud
de la  poblacidon
también se proponen

una o] varias
explicaciones
hipotéticas que
posteriormente son
sometidas a
contrastacion
empirica.

~ -~
/ Independientes (o variables explicativas): a
Proporciona  informacion  asequible  para Cuando se supone que una variable produce un cambio en otra, Permite a la epidemiologia la elaboracién de modelo:
VARIABLE descomponer la hipotesis planteada en sus Se clasificanen < S€ considera a la primera como independiente (o causa). “u >  Descriptivos,
/- elementos mas simples Dependientes (o variables respuesta): so < 3 Explicativos y
Cuando se supone que una variable produce un cambio en >  Predictivos, sobre la dindmica de la salud poblacional.
\_otra, a la segunda como dependiente (o efecto).
CONCEPTOS PRINCIPALES \ -
4 ~
) ) o a) Se delimita la parte del evento que se medira,
Asigna un numero o una calificacion a alguna Consiste, en breves palabras, en el paso de una b) Se selecciona la escala con la que se medira,
MEDICION propiedad especifica de un individuo, una poblacion o < Proceso entidad tedrica a una escala conceptual v, Pasos del proceso — () Se compara el atributo medido con la escala y,
N un evento usando ciertas reglas. posteriormente, a una escala operativa. d) Finalmente, se emite un juicio de valor acerca de
los resultados de la comparacion.
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PRINCIPALES ESCALAS DE <
MEDICION

N

Y RAZONES.

/

MEDIDAS DE <
FRECUENCIA

\

MEDIDAS DE ASOSIACIONODE
EFECTO.

—

MEDIDAS DE IMPACTO <
POTENCIAL.

-

CALCULO DE PROPORCIONES, TASAS

Se usa para estimar el efecto de
cierta exposicion en la poblacion
en estudio o en la poblacion < Principales <
blanco se requiere estimar otro
tipo de medidas, conocidas como
medidas de impacto.

Se clasifican en:

Cualitativas (nominal y ordinal)
Cuantitativas (de intervalo y de razén).

Debe existir una categoria para cada caso que se
presente y cada caso debe poder colocarse en una
sola categoria.

/’

Escala nominal:
Escala ordinal:
Escala de intervalo:

<

Escalas de razon:

de los objetos medidos.

/
- Los tipos de medidas:
Se trata de establecer si la mayor o a)  de frecuencia;

Su génesis y no al azar.

N

El paso inicial de toda investigacion
epidemiolégica es medir la frecuencia
de los eventos de salud con el fin de
hacer comparaciones entre distintas
poblaciones o en la misma poblacion
a través del tiempo.

K

Son indicadores epidemioldgicos
que evaltuan la fuerza con la que una
determinada enfermedad o evento
de salud (que se presume como
efecto) se asocia con un
determinado factor (que se presume
COMO Su causa).

=

Denominadas <

menor probabilidad de que un evento
ocurra se debe precisamente a los
factores que se sospecha intervienen en

medidas

Consiste simplemente en clasificar las observaciones en categorias diferentes con base en
la presencia 0 ausencia de cierta cualidad.

Las observaciones se clasifican y ordenan por categorias segun el grado en que los objetos
0 eventos poseen una determinada caracteristica.

Escala de tipo cuantitativo en la que, ademas de ordenar las observaciones por categorias
del atributo, se puede medir la magnitud de la distancia relativa entre las categorias.

Tiene la cualidad de que el cero si indica la ausencia del atributo y, por lo tanto, la razon
entre dos numeros de la escala es igual a la relacion real existente entre las caracteristicas

T

Caracteristica

A

/

PROPORCIONES

A

Se clasifican —

Se clasifican —

Caracteristicas biofisicas y
quimicas

—

categorias).
—

N—

De acuerdo con el nUmero de categorias resultantes, las variables se
clasifican en: Dicotémicas (dos categorias) o Politdémicas (méas de dos

Por ejemplo con respecto al grado de una enfermedad en leve, moderado o severo.
Otra consiste en indicar la posicion de las distintas categorias de la serie y no la magnitud
de la diferencia entre las categorias.

El valor cero es arbitrario y los valores asignados a la altura no expresan su

magnitud absoluta.

Son medidas que expresan la frecuencia con la que
ocurre un evento en relacion con la poblacion total en la p=
cual éste puede ocurrir.

Expresan la dinAmica de un suceso en una poblacion a lo

Unidades convencionalmente aceptadas (metros,
gramos, micras, mol/kg, mg/dl, etc.)

/’

poblacién en la que ocurrieron.

Operacién — (X) Muertes

(Y) Personas

N

" , .
El numerador expresa el nimero de eventos acaecidos
durante un periodo en un numero determinado de
sujetos observados.

Datos <

Se calcula dividiendo el nimero de eventos ocurridos entre la

= = %(resultado)

/'

< dependiendo de la

/’

ocasiones en las que se pudo presentar

N

Las unidades de tiempo pueden
ser horas, dias, meses o0 afos,

naturaleza

Expresan Unicamente la relacion que existe
< entre el nimero de veces en las que se
presenta un evento y el numero total de

b) de asociacion o efecto, y . _
< ¢) de impacto potencial. TASAS largo del tiempo, El denominador de una tasa expresa el tiempo durante del evento que se estudia.
La construccion de estas medidas se realiza por medio de el cual tales sujetos estuvieron en riesgo de sufrir el
operaciones aritméticas simples y de los instrumentos \evento. _
matematicos conocidos como razones, proporciones y tasas.
tasa de mortalidad en la ciudad B RTM es la razon de tasas de
4000 .
emplos A . T _ = - ;
\_ Son magnitudes que expresan la relacién aritmética Ejempl h RTM = Resultado ~ mortalidad, el resultado se
: . - Razén hombre: mujer= =0.8 . - expresa como una razén de
RAZONES existente entre dos eventos en una misma poblacion, o un 5000 tasa de mortalidad en la ciudad A 12
\ solo evento en dos poblaciones. p
~ . N .
(e . La prevalencia puntual es la probabilidad de un individuo
Mortalidad cruda: Prevalencia: d blacién d |
Expresa la relacion que existe entre el volumen de Se refiere al nimero de C;:R:dpeo|aasicglz?en;:;nuenrac:aso en el momento L, y se
~ / . muertes ocurridas en un periodo dado y el tamafio . . ., <
a a a Mortalidad general: ) < de la poblacion en la que éstas se presentaron. 1nd1v1duqs, que, en relacion con _ nimero total de casos existentes al momento ¢ (x 10m)
Poblacién en riesgo: Expresa la magnitud con la Es el volumen de muertes ocurridas por | Mortalidad ajustada (o estandarizada): - la poblacion total, padecen una total de 1a poblacion en el momento ¢
iy Considera las posibles diferencias en la estructura por edad, ;
Medidas de frecuencia Es la pob_IaC|on que que se presenta la muerte deaS las C?jusaj C:je enfermedsd’ en todos sexo, etcétera, de las poblaciones analizadas, lo que permite La enfermeqad enfermEdaS deter:?lmada en L
relativa. se obtiene. en es susceptible a una en una poblacién en un 0s grupos de edad y para ambos sexos. | hacer comparaciones entre éstas. o < MEDIDAS DE puede medirse un momento especifico. /
) ’ ) . asa de letalidad: < en términos de Incidencia: Tasa de incidencia o densidad de incidencia.
eneral, relacionando el enfermedad. momento d,etermlnado. Es a . Es una medida de la gravedad de una MORBILIDAD ; I . Es la principal medida de frecuencia de enfermedad y se
gl]mero de Casos MEDIDAS DE una categoria de naturaleza Mortalidad especifica: TME es la tasa de mortalidad enfermedad considerada desde el punto de vista _pre_valen_ma o de Expresa la probabilidad y la define como “el potencial instantineo de cambio en el estado
< o < MORTALIDAD estrictamente poblacional a Cuando existen razones para suponer que la especifica para esa edad y sexo. poblacional, y se define como la proporcion de incidencia. velocidad con la que los de salud por unidad de tiempo, durante un periodo especifico,
(numerador) con el Principales fuentes de £ . . ) L < casos de una enfermedad que resultan mortales I RN sz en relacién con el tamafio de la poblacién susceptible en el
; L rincipaies luentes de través del tiempo y el mortalidad puede variar entre los distintos | fotal de muertes en un grupo de edad con respecto al total de casos en un periodo individuos de una poblacion - o
numero total de individuos informacion de morbilidad: espacio se clasifica de la subgrupos de la poblacion ésta se divide }mEspecﬁ:ij;zl;zﬁcmmme especificado. banero d fermedad determinada desarrollaran una | mismo periodo”.
- - TME= ' i (x 10n) afimero de muertes por una enfermeda _
que componen la Son los datos hospitalarios y siguiente manera: a) para su estudio, pueden calcularse la e enfermedad durante cierto Tasa de incidencia= m:ft;jl;":e;‘m“hhe
poblacién (denominador). los registros de enfermedad. general y b) especifica. mortalidad por sexo, por causa especifica et L periodo. de 1 endermadad durzsts o pariods
N— ~ definide en el estudio (Hiempo-persona)
o .
o .
o - ~ Ve ~
~ - , . I .
_ P Ny Razén de densidad de incidencia:
a a 4 Ei: es la frecuencia de enfermar za—ior‘o ln(()ilc.a g.o-asomac_lor_l ,(VFAIOI‘ mil_o)' Es util para identificar la velocidad con la que se pasa
i i ia: : alores <0 indica asociacion negativa Y :
ll\E/ledldas de dlflerencu:j..f . Diferencia o morir de un grupo expuesto. El resultado se J e tomar valores nagatios hastagi nfi‘;itoy ggl :zteat(;(r) r:i?]r:()j glf :; (;ernfermo segln se esté expuesto o o
X.presan a . I eren_CIa < Se calcula < Donde < EO: es la frecuencia de enfermar interpreta de manera p . i ) g o o ) . s - ) 1Ai es la incidencia acumulada o riesgo de enfermar entre los expuestos, y
existente en una misma medida =Ei- Eox 100 — . ] t 7\/3101‘65 >0 indica asociacion pOSltlva ypuede La incidencia y la Compara el riesgo de enfermar del grupo de expuestos RR= iz - _&m lAe es la incidencia acumulada o riesgo de enfermar entre los no
. . O MOorir en el grupo no expuesto. ies soe s X e o expuestos (para observar graficamente la ubicacién de las celdas a, ¢, niy
En general, hay dos tipos de _de_ frecgenma (idealmente la grup p tomar valores positivos hasta infinito. mortalidad son  las (A) con el riesgo de enfermar del grupo de no B e e
medidas de,asociacién' incidencia) entre dos - _ N ~ < medidas de frecuencia < expuestos (IAo).
< Tipos de ) . poblaciones. . . L o mas empleadas en la 0 i
. » Las de diferencia (0o de - Valor =1 indica ausencia de asociacion, no-asociacion o ‘2 RP puede ser buen estimador de la velocidad con la que
medidas Medidas de razén: construccion de las
efecto absoluto) y las de fledidas de razon: ] ‘ . valor nulo. medidas de razén se pasa del estado sano al de enfermo, pero, en general, - a—
razén (o de efecto relativo), Representa cuantas veces mas __ Medida de frecuencia en un grupo expuesto (E) El resultado se Valores <1 indica asociacion negativa, factor protector. esta medida subestima la RDI. - =
(o menos) ocurrira el evento en < Se gbtiene Razon= Medida de frecuencia de un grupo no expuesto (Eo) interpreta de manera Valores >1 indica asociacion positiva, factor de riesgo. Razoén de productos cruzados: L I £ puecin ()
el grupo expuesto al factor, grup p o . l . Expresa el caso mas sen(_:illo, cuando la exposicion y la EDC= ;[-i = Exposician | zmems E?_L:i
®—Tactor protector valer nulo  Factor de riesgo enfermedad se reportan simplemente como presentes o - wim) | TelE T
comparado con el grupo no o aUSentes. e
- \_ \eXpueStO' S lcul DIE= Es Densidad de incidencia en expuestos, / / o
. p € Calcula: ; P ;
" El RAPe, refleja el efecto que se podria DINE= Es Densidad de incidencia en no
Riesgo atribuible: v Donde . .,
Se rocomionda utlizarlo (nicamente para | ESPEFar en el grupo expuesto de la poblacion < pp . DIEDINE _ RDLL expuestos,y _ o a) Con un RR alto y una prevalencia de expuestos alta, la reduccion del
-~ referise a relaciones  causales bien | €N estudio si se eliminara el factor de riesgo DIz RDI RDI= Es Razon de densidad de incidencia riesgo de enfermedad puede considerarse como de alto impacto
demostradas. se han derivado dos en cuestion. ’
dimensiones, el  Riesgo  Atribuible , , b) Cuando el RR es bajo y la prevalencia de expuestos es alta, la
Proporcional en el grupo Exguesto (RAPexp) < ) Se calcula mediante: Se puede estimar para estudios de cohorte, donde se ) i6n del f ]d y . p . p d d ’
Son el riesgo atribuible (0 }éf)ll ngs%cI) Atrlt();fllfP)Proporcmnal en la El RAP.F,’ Sg |p;iﬂ:?E conslde_:rarl combol Uf:la R App Pe 1) estima la incidencia acumulada, o en estudios de casos y supresion ae actor de riesgo posee un 1mpact0 moderado, pero
oblacion blanco . £ — = : . , .
fraccion etioldgica), que se estima {oortoayieccmn e Xp hacia la poblacion Pe (RDL11 controles, donde se estima la razén de momios. notable entre los expuestos.
cuando el factor de exposicion < < DIVERSOS < C) Cgaqdo el RR es alto pero la pr.evalenc1la de expuest.os es baja, .la
produce un incremento en el 4 4 Es la proporcién de todos los casos nuevos que potencialmente podrian haber ESCENARIOS eliminacion del factor de riesgo tiene un impacto relativamente bajo
riesgo  (RR>1), y la fraccion »  Fraccion prevenible ocurrit;lo_ ,entre la poblacion g_eneral en un determinado_ /periodo en ausencig de una tanto entre la poblaci()n blanco como entre los expuestos, y
revenible, relacionada con B . poblacional. exposicion protectora especifica; o bien, es la proporcion qQ’ casos potenC|aIe_§ que . . -/ .
]P ; q Fraccion prevenible: _ serian realmente prevenibles o evitados si existiera la exposicion entre la poblacion. d) Cuan_do_ el RR es ba]o y la prevalllenaa de expuestos. tamblen es ba]a'
actores —que producen — una | Seaplica cuando a partr de las medidas /0 oo oo la eliminacién del factor de riesgo no es una prioridad en salud
disminucién en el riesgo (RR<1) de asociacion se obtienen factores Lo . L,
protectores o negativos (RR < 1). - y - Es la proporcién de casos nuevos entre los expuestos que potencialmente podria publica, ya que su impacto en la poblacién blanco y en los expuestos
\_ \_ raccion preveniole haber ocurrido en un determinado periodo en ausencia de una exposicién particular. seria irrelevante.
entre expuestos. Es decir, es la proporcion de casos expuestos potenciales que realmente se

(.

evitarian si la poblacion se expusiera al factor protector.




