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Enfermedades 

Respuestas 

médicas 

Experimental 

Se clasifican en 

 

Ensayos Aleatorizados 

Se encarga en 

Proporcionar el 

máximo 

Grado de 

evidencia 

Para confirmar la 

Evento en 

estudio 

Relación causa efecto 

entre la exposición 

Se clasifican en 

 

Estudios de cohorte 

Ventajas 

- Más cercanos a un 

experimento 

- Se pueden estimar 

medidas de 

incidencia. 

- Se pueden 

estudiar varios 

eventos 

Estudios de casos y 

controles 

Ventajas 

- Eficientes para el 

estudio de 

enfermedades 

raras. 

- Se pueden 

estudiar varias 

exposiciones 

simultáneamente.  

Se clasifican en 

 

Estudios 

transversales 

Ventajas 

- Eficientes para 

estudiar la 

prevalencia de 

enfermedades 

(población) 

- Se pueden 

estudiar varias 

exposiciones.  

- Son pocos 

costosos y se 

pueden realizar en 

poco tiempo. 

Se clasifican en 

 

Estudios ecológicos 

o de conglomerado 

Ventajas 

- Se pueden 

estudiar grandes 

grupos 

poblacionales. 

- Relativamente 

fáciles de realizar 

- Aumenta el poder 

estadístico. 

- Aumenta la 

variabilidad en 

exposición. 

Herramienta 

Estudios 

Epidemiológicos 

Para el estudio 

De Eventos relacionados (salud) 

Mecanismos 

Que tiende a 

Evaluar Que tendría El impacto 

Grupo poblacionales Y de medición 

Con estrategias 

muéstrales 
En la salud 


