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El Grado de Reaccion:

Es el desequilibrio que resulta de la
accion de los estresores sobre las
lineas de defensa de la comunidad.
El grado de reaccion puede
reflejarse en las tasas de
morbimortalidad o desempleo

Lineas de Resistencia:

Se considera que dentro de cada
sistema existen de forma implicita
factores que lo defienden de los
estresores cuando estos han
penetrado la linea normal de
defensa alterando la estabilidad
del sistema. Estos factores
internos se denominan lineas de
resistencia y su funcion es intentar
recuperar el equilibrio e impedir
gue el estresor siga penetrando y
llegue a la estructura basica del
sistema

La Linea Flexible de Defensa:

Es la capacidad para mantener el
equilibrio o la salud frente a cualquier
estresor. Cualquier variacion de la
salud ocurre cuando los estresores
penetran la linea flexible de defensa

La Linea Normal de Defensa:

organizacion, entre otros).

La linea normal de defensa se
evidencia al nivel de la comunidad a
través de sus indicadores de salud y de
calidad de vida (nivel de inmunidad,
tasas de mortalidad, tasas de
morbilidad, nivel de ingresos, grado de

El analisis es el estudio de los datos
obtenidos de la valoracién con el objetivo
de tener una imagen clara de los
factores que producen tensién o estrés,

Diagndstico de
salud comunitaria

Diagndstico:

El diagnostico de Enfermeria le da la
direccion a las intervenciones de
Enfermeria y a las metas. La meta
deriva de los estresores identificados,
pudiendo referirse a la eliminacion o
disminucién de un estresor, o al
fortalecimiento de las fortalezas de la
comunidad, actuando sobre las lineas
de defensa.

La formulacion de diagnésticos de
Enfermeria:

Considera el grado de reaccion producido por

uno 0 mas estresores. Si no se presenta grado
de reaccidn, pero el estresor esta presente, se
plantea como riesgo de dafio.

Al nivel de familia:

Riesgo de asfixia relacionado con la
instalacion del calefon dentro del bafio
con mala ventilacionll; —drogadiccion

por marihuana del hijo mayor
relacionado con influencia de pares
adictos y facilidad de acceso a la
drogall.

Al nivel de comunidad:

Aumento de la incidencia de diarreas
relacionada con la contaminacion del
agua de noria por cercania a letrinall;
—alta incidencia de accidentes en la
via publica relacionada con ausencia
de sefalizaciones y transito vehicular
a exceso de velocidad.




