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Las emociones 

 la palabra emoción vienen del latín “emovere”, que significa remover, agitar o excitar.
 Estado, que se manifiesta en forma de patrones complejas de comportamiento.

Definición 

Características 

Desarrollo de las 
emociones 

Estilos temperamentales 

La naturaleza de los lazos 
afectivos sociales

Una de las características mas notables de la infancia es el deseo que tienen los niños de estar cerca con otros seres humanos.

Se basa en la teoría del aprendizaje.

El hombre es un ser emocional por naturaleza, generalmente constituye una preparación para
actuar.

Las emociones se manifiestan
física y fisiológicamente

 Palidez del rostro
 Hundimientos en las pupilas.
 Temblor de manos y voz.

El patrón característico de reacciones emocionales de una persona comienza a desarrollarse
durante la infancia.

La teoría sugiere que el proceso de desarrollo emocional es ordenado.

Las emociones autoconscientes como el desconcierto, la empatía y la envidia surgen cuando los
niños crean conciencia en si.

Estos rasgos abarcan el nivel de actividad, el acercamiento o retiro de situaciones nuevas, la adaptabilidad intensidad de respuesta, estado
de animo, lapso y persistencia de la atención y distractibilidad.

Relacionado con el desarrollo de problemas conductuales en la infancia.

Las emociones forman parte fundamental trascendental en el desarrollo y supervivencia
humanal.

El proceso de vinculación afectiva tiene importantes consecuencias a largo plazo para el desarrollo del niño en un ser humano autónomo.

Las conducta de formación de lazos afectivos suele comenzar a despertarse cuando el niño comienza a dedicarse a otra actividad básica,
que es la exploración de sus alrededores.

Muchos niños han logrado establecer lazos afectivos positivos por la capacidad que han tenido de afrontar y empatizar en cada situación.



La madurez emocional  

La madurez emocional desempeña un papel de suma
importancia en la integración completa de la personalidad,
puesto que un sujeto que llegue a poseer una madurez
emocional o una cultura emocional, presupone
multiplicidad de factores

 Sensibilidad por un dominio bastante amplio de
objetos.

 Capacidad para valorar y respetar los sentimientos de
los demás.

 Tener atención hacia los demás según su carácter y
orientación social.

 Tener capacidad para vivir los sentimientos de otras
personas.

 Capacidad para compartir las vivencias emocionales
con los amigos y familiares.

La madurez emocional refleja éxito de haber establecido un desarrollo emocional lo mas adaptable a las condiciones sociales.
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