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DIAGNOSTICOS
Libro de NANDA

RIESGO DE PERFUSION TISULAR CERBRAL INEFICAZ
Dominio 4 - clase 4 — perfusion tisular

Actividad/reposo

00201: riesgo de perfusion tisular cerebral ineficaz

Susceptible a una disminucion de la circulacion tisular cerebral que puede
comprometer la salud. R/C embolismo e hipertension.

INSOMIO

Dominio 4 —clase 1- insomnio
Actividad/reposo

00095: insomnio

Trastorno de la cantidad y calidad del suefio que deteriora el funcionamiento. R/C
ansiedad o higiene del suefio inadecuado. M/P dificultad para iniciar el suefio y
trastorno del suefio que tienen consecuencias al dia siguiente.

DOLOR CRONICO
Dominio 12- clase 1- dolor
Confort

00133: dolor crénico

Experiencia sensitiva y emocional desagradable ocasionada por una lesion tisular
real o potencial o descrita en tales términos (international Association for the study
of pain); inicio subito o lento de cualquier intensidad de leve o grave, constante o
recurrente sin un final anticipado o prevesible y una duracion superior a 3 meses.
R/C sufrimiento emocional y aislamiento social. M/P expresion facial de dolor y
auto informe de intensidad con escalas.



PATRON DE ALIMENTACION INEFICAZ DEL LACTANTE
Dominio 2 — clase 1- patron de alimentacion.

Nutricion

00107: patron de alimentacion ineficaz del lactante

Alteracion de la capacidad del lactante para succionar o coordinar los reflejos de
succién- deglucion, que da lugar a una ingesta alimentaria inadecuada para las
necesidades metabolicas. R/C hipersensibilidad oral y prematuridad. M/P
incapacidad para coordinar la succion, la deglucion y la respiracion.

RIESGO DE DESEQUILIBRIO ELECTROLITICO
Dominio 2- clase 5- equilibrio electrolitico.
Nutricion

00195: riesgo de desequilibrio electrolitico

Susceptibles a cambios en los niveles de electrolitos séricos que pueden poner en
peligro la salud. R/C compromiso de los mecanismos reguladores. M/P
conocimiento insuficiente sobre los factores modificables.

DETERIORO DEL INTERCAMBIO DE GASES
Dominio 3- clase 4- intercambio de gases.
Eliminacion e intercambio

00030: deterioro del intercambio de gases

Exceso o déficit en la oxigenacion y/o eliminacion de didxido de carbono en la
membrana alveolo-capilar. R/C cambios de la membrana alveolo-capilar. M/P
disminucién del nivel de dioxido de carbono.



ESTRENIMIENTO CRONICO FUNCIONAL
Dominio 3- clase 2- estrefiimiento funcional.
Eliminacion e intercambio

00235: estrefiimiento cronico funcional

Defecacion infrecuente o dificultosa de heces, que ha estado presente por al
menos tres meses en el dltimo afo. R/C transito lento en el colon y
seudoobstruccion intestinal. M/P ingesta insuficiente de liquidos y deshidratacion.

RIESGO DE TRASTORNO DE LA IDENTIDAD PERSONAL
Dominio 6 — clase 1- identidad personal

Autopercepcion

00225: riesgo de trastorno de la identidad personal

Susceptible a una incapacidad para mantener una percepcion completa e integra
del yo. R/C trastorno de disociacion de la personalidad.



