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Comitán de Domínguez Chiapas a 14 de junio de 2020.



Objetivos:  

 Suministrar alimentos a la cavidad 

gástrica del paciente para nutrirlo.  

 Administrar medicamentos a la 

cavidad gástrica con fines 

terapéuticos. 

 

        Objetivo  

 Mantener el estado nutricional y el 

metabolismo basal. 

      Objetivo  

 Cubrir necesidades nutricionales y 

calorías en pacientes que no pueden 

digerir o absorber alimentos vía 

enteral. 
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 Es el procedimiento donde se 

introduce una sonda 

nasogástrica por la nariz o boca 

a la cavidad gástrica. 

 

 

 

 Alimentación para sonda 

nasogástrica. 

 

 

 

 

 Alimentación (nutrición). 

 

 

 

 

 

 

 

 Evaluación de enfermería 

Tomando en cuenta el tipo de alimentación 

prodigado al paciente con base en su 

problema de salud la enfermera debe evaluar 



 La eliminación intestinal en 

conducciones normales se efectúa a 

través del recto y ano por medio del 

excremento formado por una masa 

sólida. 

 

 

 

 

 

 

 Valoración de enfermería 

 

 

 

 

 

 Valoración física 

 

 

 

 

 

 Planeación de enfermería 

 

 

 

 

 

 Ejecución de planeación de cuidado 

La eliminación del producto de 

desecho del intestino es esencial 

para un correcto funcionamiento 

orgánico 

Palpación, percusión y auscultación 

del abdomen y la región anal 

En esta etapa, la enfermera sintetiza la 

información obtenida de diferentes fuentes, 

ya que el plan de cuidado establece 

objetivos. 

La enfermera puede ayudar a los 

pacientes a lograr hábitos para una 

defecación regular 
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La valoración de enfermería en la 

eliminación intestinal de un 

paciente incluye la realización de la 

historia clínica 



 Aseo parcial y aseo total 

 

 

 Aseo parcial 

 

 

 

 Aseo matutinal 

 

 

 

 

 Aseo vespertino 

 

 

 

 

 Lavado de cabello 

 

 

 Aseo de los genitales 

externos 
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En cuanto el aseo total, se encuentra 

el baño con regadera y el baño a 

paciente encamado. 

Al paciente encamado, por tanto, se 

incluye las intervenciones en donde se 

encuentra lo que corresponde. 

 

Se refiere a las practicas higiénicas de 

lavado de cara y manos, aseo bucal y 

afeitado que el paciente realiza con o sin 

ayuda. 

Se refiere al de manos y boca 

realizada por la tarde antes de 

dormir. 

Es la limpieza del cabello y cuero 

cabelludo del paciente imposibilitado 

para realizar por sí mismo. 

Femeninos tiene como objetivo 

eliminar las secreciones para evitar 

infecciones. 


