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Cultura Y Adaptación. 

La evolución de los seres humanos ha dependido de dos tipos de adaptación: la biológica y la cultural. 

Entendiendo por adaptación el conjunto de cambios que los organismos realizan para enfrentarse y 

sobrevivir a las diversas fuerzas del ambiente y las circunstancia a la que están sometidos. 

Existen Varias Formas de Adaptación.  Tecnología, Adaptación Genética, Adaptación Fisiológica a corto y largo plazo. 

Conforme se desarrolla la historia humana, los medios de adaptación social y cultural se han 

vuelto cada vez más relevantes. En este proceso, los humanos han imaginado diversas 

formas de enfrentar la diversidad de ambientes que han ocupado en el tiempo y el espacio. 

Conforme se desarrolla la historia humana, los medios de adaptación social y cultural se han vuelto cada vez 

más relevantes. En este proceso, los humanos han imaginado diversas formas de enfrentar la diversidad de 

ambientes que han ocupado en el tiempo y el espacio. 

El estudio de las ―adaptaciones contemporáneas‖ en un mundo cada vez más global forma 

parte de ese gran reto que tiene ante sí la antropología, como indicaba al principio 

Equidad y Género 

Por género se entienden las construcciones socioculturales que diferencian y configuran los roles, las percepciones 

y los estatus de las mujeres y de los hombres en una sociedad. Por ―igualdad de género‖ se entiende la existencia 

de una igualdad de oportunidades y de derechos entre las mujeres y los hombres en las esferas privada y pública 

que les brinde y garantice la posibilidad de realizar la vida que deseen. 

Actualmente, se reconoce a nivel internacional que la igualdad de género es una pieza clave del desarrollo sostenible. 

Por lo general los progresos en materia de igualdad de género se evalúan analizando medidas de resultados 

clave, como el porcentaje de acceso en pie de igualdad a los recursos y las oportunidades y a su distribución. 

En otras palabras, el respeto de la diversidad cultural y los derechos culturales es del todo compatible con la igualdad 

de género si se inscribe en un marco de derechos humanos que favorezca la integración y el acceso en pie de igualdad 

a los derechos y las oportunidades. 

Se afirma en el Informe sobre Desarrollo Humano del PNUD, la desigualdad de 

género es un factor que obstaculiza el desarrollo humano 


