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INTRODUCCION 

En el presente ensayo hablare acerca de los diferentes temas vistos en las clases 

de la materia procesos culturales y la mayoría de los temas hablan acerca de la 

cultura, la cultura en realidad es todo lo que hacemos, es decir, como actuamos, 

nos movemos, pensamos. Sólo hacemos cultura. Pero este es un concepto, que 

elaborado en principio por la antropología y la sociología, tiene un significado 

bastante ajeno al que se le suele dar. En mis propias palabras la cultura en si 

siempre será todo lo que nos rodea, los que hacemos, vestimos, comemos y 

vivimos, espero darme a entender en este trabajo. 

 

DESARROLLO 

 

Los elementos cognitivos: significa que toda cultura tiene un grado o nivel alto de 

conocimientos objetivos sobre la naturaleza, (el mundo que nos rodea) y sobre la 

sociedad. Si no fuese por este alto conocimiento de la naturaleza y de la sociedad, 

las colectividades, los grupos humanos, no podrían sobrevivir. Hablar de cultura, 

nos puede llevar al concepto de ETNOCENTRISMO, que es la consideración de la 

cultura propia, nuestra, la mía, como la mejor, la más importante 5 y considerar a 

las otras como secundarias, insignificantes, etc. Cuando pretendemos acercarnos 

a una cultura diferente a la nuestra, debemos hacerlo con sumo respeto, 

intentando aproximarnos lo más objetivamente posible. 

 

Hay elementos culturales, por lo tanto, comportamientos individuales que no 

vienen dados por nuestra cultura, sino que forman parte de nuestra dotación 

biológica. Tenemos que admitir un grado considerable tanto de relativismo cultural 

como de determinismo cultural pero no absoluto hay valores de carácter universal.  

Abordaré ahora el tópico de la identidad. En una primera aproximación, la 

identidad está relacionada con la idea que tenemos acerca de quiénes somos y 

quiénes son los otros, es decir, con la representación que tenemos de nosotros 

mismos en relación con los demás. Implica, por tanto, hacer comparaciones entre 

las personas para encontrar semejanzas y diferencias entre ella. 



LA SOCIALIZACION Proceso de socialización Podríamos definirlo como el puente 

que vincula a las personas y a la sociedad. Mediante el proceso de socialización 

los individuos, las personas, aprenden a interiorizar en el trascurso de su vida, a lo 

largo de toda su vida, los elementos socio-culturales de su medio 6 ambiente 

(lugar donde se mueven), los integran en la estructura de su personalidad bajo las 

experiencias y la influencia de agentes sociales significativos y se adaptan así al 

entorno social en cuyo seno deben vivir. Es a través de los procesos de 

socialización que las instituciones se perpetúan y que transmiten sus valores y 

referentes, al tiempo que contribuyen a la organización de la normatividad social 

La discusión sobre las ―culturas y territorio‖ es un tercer eje que sigue siendo un 

terreno de discusión. En efecto, toda cultura es desarrollada y compartida por una 

comunidad. Esto significa que tiene que ver con grupos sociales, lo 

Cual reenvía también el análisis a la interacción entre universalismo y 

particularismos. 

 

La percepción y la cultura están unidos como conceptos casi indivisibles. Si viajas 

te das cuenta como las mismas percepciones son interpretadas de formas 

totalmente opuestas en los diferentes contextos sociales, políticos, geográficos,…  

La cultura y las experiencias pretéritas personales cambian totalmente nuestra 

realidad y percepción. A veces no hay que irse a miles de kilómetros para darse 

cuenta como nuestras experiencias personales hacen que nuestra percepción de 

la realidad cambie totalmente. Lo que para unos es percibido como un placer para 

otros es castigo o un esfuerzo. 

 

La cultura mexicana es un  vasto territorio que engloba enormes diferencias 

identitarias. La variedad de influjos a lo largo de la historia de México, desde la 

antigua civilización maya hasta la dominante presencia europea, ha dado forma y 

definido el cautivador país que es hoy México. La cultura de México es el producto 

de un proceso de mezcla de las prácticas y tradiciones indígenas con la presencia 

colonial española, que acabó produciendo una huella imborrable en todos los 

aspectos vitales. 



CONCLUSION 

 

La cultura se define como un conjunto de conocimientos, ideas, tradiciones y 

costumbres que caracterizan a la sociedad, ya sea en un lugar determinado, de 

forma individual o colectivamente y en un tiempo en específico o en la actualidad. 

la cultura mexicana es en definitiva una de las más admiradas alrededor del 

mundo, básicamente porque tiene hechos históricos distintivos de la evolución del 

continente Americano que van desde las diferentes culturas precolombinas que se 

establecieron en su territorio, -de las cuales bien destacan la Maya, la Mexica, la 

Tolteca, la Mixteca, Zapoteca 


