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 Entendido por adaptación es el conjunto de cambios que 

los organismos realizan para enfrentarse y sobrevivir a 

las diversas fuerzas del ambiente y las circunstancia a la 

que están sometidos. 

 

 Adaptación genética: ocurre a través de las 

generaciones. 

 

 

 Adaptación fisiológica a largo plazo: ocurre durante el 

crecimiento y desarrollo del organismo individual.  

 

 Adaptación fisiológica a corto plazo: ocurre 

espontáneamente cuando el organismo individual entra 

a un nuevo ambiente. 

 

 El estudio de las adaptaciones contemporáneas en un 

mundo cada vez más global forma parte de ese gran 

reto que tiene la antropología. las culturas de las 

personas del mundo necesitan ser redescubiertas 

constantemente  y ellas se reinventan en circunstancias 

históricas cambiantes. 

 Las relaciones entre las  mujeres y los hombres 

desempeñan un papel importante tanto en la 

plasmación como en la evolución y transformación de 

los valores, las normas y las prácticas culturales de una 

sociedad. 

 

 Por lo general los progresos en materia de igualdad de 

género se evalúan analizando medidas de resultados 

clave, como el porcentaje de acceso en pie de igualdad 

a los recursos y a las oportunidades y a su distribución. 

 

 La participación de la mujer en la vida política, ya sea 

mediante el voto, la intervención en los procesos de 

adopción de decisiones o del desempeño de cargos 

públicos, ha tenido resultados significativos en la buena 

gobernanza que afectan a toda la comunidad. 

 

 La cultura y los valores y actitudes culturales no son 

factores estáticos, sino factores dinámicos capaces de 

impulsar considerablemente la transformación social.  


