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Alfredo Agustin Vazguez

Carrera:

Lic. En Enfermeria

Grado:

3er cuatrimestre

Grupo:
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Comitan de Dominguez Chiapas a 27 de mayo de 2020



PR DEFINICION
MACRONUTRIENTES

CUMPLEN CON FUNCIONES ENERGETICAS Y SE
ENCUENTRAN EN FORMA DE POLIMEROS

CLASIFICACION

HIDRATOS DE CARBONO, LIPIDOS Y PROTEINAS.
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4 Disacéridos (sacarosa,
maltosa, lactosa).

+ Polisacaridos

HIDRATOS DE CARBONO

v/ APORTAN CALORIAS/GRAMO
v PROVEEN DE ENERGIA AL CUERPO.

LIPIDOS PROTEINAS

APORTAN CALORIAS/GRAMO
PROVEEN DE ENERGIA AL CUERPO.

4 Monosacaridos (glucosa,
fructuosa, galactosa).

4 Disacaridos (sacarosa,
maltosa, lactosa).

4 Polisacaridos.




RUTAS METABOLICAS
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% RUTAS REDUCTORAS

CONSUME ENERGIA (ATP)
PODER REDUCTOR
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