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Disefios de investigacion
epidemioldgicos en salud publica

DEFINICION

La epidemiologia no representa un dominio del
conocimiento claramente delimitado como el que
tienen otras ciencias médicas como, por ejemplo, la
bioquimica o la fisiologia. La epidemiologia se
emplea en las distintas ramas de la medicina como
una herramienta para el estudio de diferentes
enfermedades o eventos relacionados con la salud.

PRINCIPALES
usosS

!

1-.INDENTIFICACION DE LA HISTORIA DE LAS
ENFERMEDADES.

2.-DESCRIPCION DE LA DISTRIBUCION DEFRECUENSIAS Y
TENDENCIA DE LAS ENFERMEDADES.

3.-EVALUACION DEL DISENO Y EJECUCION DE LOS
PROGAMAS Y SERVICIOS DE SALUD

YA QUE

LA CLACIFICACION DE ESTUDIOS
EPIDEMIOLOGICOS

SON
ENSAYO CASOS Y CONTROLES ESTUDIOEN ECOLOGICO
CHACORTE CUESTA
ALEATORIZADO
‘ | POR LO | ESTE
LOS SE VASA QUE TAMBIEN
CUALES \1/ \1/ \l/ \L
este tipo de muestreo se ha SON estudios de
En los estudios denominado en la literatura conglomerados (ecoldgicos)

Son estudios experimentales que,
cuando se llevan a cabo de manera
adecuada, proporcionan el maximo

grado de evidencia para confirmar la
relacion causa efecto entre la
exposicién y el evento en estudio. Se
distinguen de los estudios
observacionales (no experimentales)
porque el investigador tiene control
sobre la asignacion de la exposicion y
porque ésta se lleva a cabo mediante
un proceso aleatorio.

observacionales, este
tipo de disefo
representa lo mas
cercano al disefo
experimental y también
tiene un alto valor en la
escala de causalidad, ya
gue es posible verificar la
relacidn causa efecto
correctamente en el
tiempo.

epidemioldgica como
estudios de casos y
controles o casos y
referentes.

La caracteristica principal
de este disefio
epidemioldgico es que el
criterio de seleccion de la
poblacién en estudio se

basa en la presencia (casos)

o ausencia (controles) del
evento en estudio.

Este tipo de estudio se ha
denominado como de encuesta
o transversal en los diferentes
textos, y se distingue porque se
indaga sobre la presencia de la
exposicién y la ocurrencia del
evento una vez conformada la
poblacién en estudio, y porque
sélo se hace una medicién en el
tiempo en cada sujeto de
estudio.

permiten estudiar grandes
grupos poblacionales en poco
tiempo y con un costo
relativamente muy bajo, ya que
en general utilizan estadisticas
existentes recolectadas con
otros fines.



